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Planungshandbuch fur eine
ressourceneffiziente und
kreislauffahige Quartierspla-
nung mit einer prototypischen
Anwendung im Rheinischen
Revier



Wie gelingt Stadten und
Gemeinden eine effektive
Umsetzung von ressourcen-
schonendem und kreislauf-
fahigem Bauen im Stadte-
bau, Tiefbau, Hochbau und
bei Energiekonzepten?
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Wie schaffen es die Planenden, den Stadtebau und Tiefbau
genauso wie den Hochbau ressourceneffizient und kreis-
lauffahig zu gestalten?

Dieser Frage geht das vorliegende »Planungs-
handbuch fir eine ressourceneffiziente und kreislauffahi-
ge Quartiersplanung« nach. Wir mochten eine planerische
Herangehensweise an eine ressourcenschonende Quar-
tiersplanung etablieren und gemeinsam mit Gemeinden,
Stadten und Planenden eine Festsetzung der Einsparungs-
potenziale auf gesetzlicher Ebene naherbringen, beispiels-
weise durch stadtebauliche Vertrage oder eine gesetzliche
Verankerungen in den jeweiligen Bundeslandern.

Das Planungshandbuch wurde im Rahmen des
EFRE-geforderten ReBAU-Projekts mit Fachleuten aus der
Planung, Wissenschaft, Verwaltung und Wirtschaft entwi-
ckelt. In einem partizipativen Prozess wurde die Bevolke-
rung des Rheinischen Reviers in die Entwicklung des Hand-
buchs integriert.

Die Gemeinde Inden ist ein wichtiger Partner fir
das ReBAU-Projekt. In Kooperation mit der Kommune wur-
den die Prinzipien des Planungshandbuchs fiir die prototy-
pische Siedlungsplanung in Hinblick auf Ressourceneffizi-
enz und Kreislauffahigkeit erarbeitet. Dieses prototypische
Quartier wird in Inden-Schophoven als Zukunftsquartier
»Bartholomaus Pfadchen« entstehen. Das Planungshand-
buch soll ebenfalls als Blaupause fungieren und neben In-
den weiteren Gemeinden, Kommunen und Planenden als
Planungsdokument fiir eine ressourcenschonende Quar-
tiersplanung dienen. Schophoven ist somit das erste Dorf
im Rheinischen Revier,in dem eine Baulandentwicklung mit
Fokus auf umfassenden Ressourcenschutz umgesetzt wird.

Die Einsparung von Ressourcen muss dafir Gber
den Hochbau hinaus betrachtet werden, sprich auch im
Stadtebau und Tiefbau. Da der Bausektor verantwortlich
fiir einen GroBteil des Ressourcenverbrauchs ist, muss
dariiber nachgedacht werden, wie wir mit den verbliebenen
Flachen und Ressourcen umgehen. Auch Flacheneffizienz,
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Biodiversitat und Regenentwasserung sind maBgebliche
Planungsbausteine, die in Neubausiedlungen beriicksich-
tigt werden missen. Dabei steht die Frage im Raum, ob
Kommunen liberhaupt noch Neubausiedlungen mit Einfa-
milienhausstrukturen planen sollten und ob diese Heran-
gehensweise im Sinne des Klimawandels noch vertretbar
ist. Eine Antwort darauf soll in diesem Planungshandbuch
gegeben werden, indem Strategien aufgewiesen wer-
den, wie Biodiversitat in einem Quartier verankert, Regen-
wasser in Trockenperioden aufgefangen, Uberflutungen
durch Starkregenereignisse verhindert sowie Ressour-
cen geschontund in den Wertschopfungskreislauf gefiihrt
werden konnen.

Dabei soll die Messbarkeit von Problemen,
Lésungen und Einsparpotenzialen die Planung von Quar-
tieren und Gebauden unterstiitzen. Auf diese Weise kon-
nen Ressourcen eingespart werden, ganz ohne eine »Kli-
magutschrift« oder sonstige »AusgleichsmaBnahme, die
verspatet Auswirkungen auf den Klimaschutz haben. Nur
durch eine radikale Veranderung der Baukultur im Stadte-
bau, StraBenbau und in der Gebaudegestaltung kann es
gelingen, CO2-AusstoB3, Rohstoffabbau und Abfélle zu ver-
meiden, um so einen Beitrag zum Klimaschutz zu leisten.

Janika Ketzler
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Status quo der
Ressourcenwende
im Bausektor

In Europa verursacht die Baubranche bis zu 40 % der CO--
Emissionen. Gleichzeitig ist sie verantwortlich fiir 50 % des
Primarrohstoffverbrauchs.! Die Ressourcenwende muss
nach einer Energiewende auch in der Baubranche umge-

setzt werden. Alle Beteiligten miissen bereits im rake: Beschiuss des

. Bundesrates vom
Planungsprozess von Quartleren neu ansetzen, 20.05.2022: »Stér-

denn 25 % bis 40 % der emittierten Treibhaus- kung des Einsatzes von
wiederverwendbaren

gase gelangen wahrend der Herstellung von Ge- gaisiofien und Bauteilen

bauden und damit vor der Nutzungsphase in die °/'¢ von ressourcen-
schonenden Recycling-

Atmosphaére.? Baustoffen«*
Neben dem Verbrauch fiir die Produktion ist die
Bauindustrie fiir mehr als die Halfte des Millaufkommens
in Deutschland und der Europaischen Union verantwort-
lich. 2015 machte der Miill der gesamten Bauindustrie
74,5 % des kompletten Millaufkommens aus, und Bau-
und Abbruchabfalle bilden mit 55,7 % den groBten Anteil
des Gesamtmillaufkommens in Deutschland. rakt: »Der Bavsektor ge-

. . . hort zu den ressourcen-
Dariiber hinaus ist das Bauen und Wohnen zu .~ = "0 0

60 % am deutschlandweiten Flachenverbrauch sektoren.im Bausektor
werden in Deutschland

durch Rohstoffextraktion beteiligt. Die verblei- /.4 600 millionen
bende Flache wird immer knapper. Pro Jahr wer- (""" minereische
austoffe eingesetzt.

den in Deutschland rund 19.000 ha durch Neu- Dem gegeniiber stehen
vy . . die bei der Errichtung,
bautatigkeit bebaut und somit wertvoller Boden . ;. bauten und dem

neu versiegelt, anstatt mehrheitlich versiegelte #Pbruchanfallenden
mineralischen Bauabfal-

Flachen wieder zu nutzen.? le, die mit jahrlich rund
200 Millionen Tonnen

Ressourcen, die in Neubauten ver- . o apeiicion
wendet werden, bestehen zum groBten Teil aus L:aiiitnfi*;'a”d aus-
Primarrohstoffen aus der Natur, obwohl durch
Rickbau von Hochbauten und Infrastruktur Materialien
vorhanden sind, die durch einen selektiven Riickbau wie-

derverwendet oder -verwertet werden konnten.
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Die Gesetze, Richtlinien und Planungsprozesse In den Kreisen und kreisfreien Stadten des Rheini-
missen Uberarbeitet werden, sodass verbaute Materialien schen Reviers leben rund 2,4 Millionen Menschen. Die um-
nach der ersten Nutzungsphase wieder in den Stoffstrom- gebenden GroBstadte Aachen, Diisseldorf, Kéln und Mon-

kreislauf eintreten und schonend und multifunktio- chengladbach weisen deutliche Wachstumsdynamiken auf.

nal mit der verbliebenen Flache umgegangen wird. Im Kernbereich des Rheinischen Reviers zeichnet sich eine

Eine ganzheitliche Planung muss Nachnutzungs- Transformation von einer Tagebaulandschaft zu einer Seen-

alternativen vorsehen und den anfallende Ressour- und Innovationslandschaft ab, die die Ballungsraume ent-

cenverbrauch fiir den Neubau von Gebauden, Infra- lasten kann. Dieser Wandel wird vor Ort Neubau- und Sa-
struktur und Flacheninwertsetzung minimieren. nierungsprojekte in erheblichem AusmaB erfordern.®

Gleichzeitig wird der Wohnraumbedarf bei zu-
nehmender Attraktivitat der Tagebaufolgelandschaft stei-

Kontext und Kulisse - Chancen und er _ jelandaschat
gen. Allein in der Gemeinde Inden belauft sich die Zu-

Potenziale im Rheinischen Revier wachsprognose auf 20 % bis 2040.6 Demnach lastet ein
Mit rund 44.000 Arbeitsplatzen und 1,2 Milliar- enormer Druck auf den 65 Gemeinden in Rheinischen Re-
den Euro Umsatz hat der Bausektor im Rheinischen Revier vier, die Wohnraumschaffung etwa durch gezielte Bauland-
eine enorme Bedeutung. Gleichzeitig bestehen hinsichtlich entwicklungen voranzutreiben.
Rohstoff- und Energieverbrauch, CO2-Emissionen sowie der
bisherigen Abfallmengen groBe Handlungspotenziale. Dazu Umsetzung einer
kommt die Besonderheit, dass im Zuge des Strukturwandels
zunehmend regional wirksame Projekte im Revier stattfinden. Ressourcenwende
1 Derzeit bezieht keine Gemeinde im Rheinischen
gw Revier Ressourceneffizienz und Kreislauffahigkeit in ihre
. }f ‘ Planung auf Quartiersebene im Stadtebau, Tiefbau und bei
— i Energiekonzepten ein. Einige wenige Gemeinden beachten
\2‘:"/“(»“ : die Ressourceneffizienzim Hochbau durch die Anwendung

des »Faktor X«-Prinzips.

Die Faktor X Agentur der Entwicklungsgesellschaft indeland GmbH hat eine prag-
matische Vorgehensweise erarbeitet, mit der sich der Faktor X eines konkreten Bauvorha-
bens mithilfe eines Online-Tools (kurt.faktor-x.info) vergleichsweise einfach ermitteln lasst.
Ebenso helfen Leitlinien und ein Bauhandbuch den Bauherr*innen, sich dem Thema des
Ressourcenschutzes im Hochbau anzunahern und es besser zu verstehen. Diese Leitlinien
reichen von der Lage des Gebaudes und der Grundrissgestaltung lber die Bauweise bis
hin zur Planung der Beleuchtung und des Einsatzes wassersparender Armaturen. Faktor X
steht fiir besonders klima- und ressourcenschonendes Bauen. Genauer gesagt, bezeichnet
es einen ganzheitlichen Ansatz, bewahrte Konzepte des energiesparenden Bauens und
Sanierens hinsichtlich des gesamten Lebenszyklus eines Gebaudes zu optimieren und um
den stofflichen Ressourcenschutz zu erweitern. In der Praxis geschieht dies beispielswei-
se durch den Einsatz von regionalen, nachwachsenden und recycelten Baustoffen sowie
eine intelligent geplante Architektur, die besonders langlebig und wartungsfreundlich
konstruiert ist. Das Ziel ist es, die Ressourceneffizienz eines Gebaudes um den Faktor X
zu erhohen. Das bedeutet, dass der Ressourcenverbrauch auf die Halfte (Faktor 2) oder ein
Viertel (Faktor 4) verringert wird.”

Kreis Heinsberg
s

Kreis Euskirchen

I N U LI}
R ——
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Diese Betrachtungsweise des dkologischen Ein-
flusses bezieht den Stadtebau, den Tiefbau und das Ener-
giekonzept nicht umfassend mit ein. Planende missen auf
Quartiersebene ansetzen, um Flache zu sparen, Materia-
lien ressourcenschonend auszuwahlen und die Biodiversi-
tat zu fordern. Im Bereich des Stadtebaus hat die 6ffent-
liche Hand (in diesem Fall die Gemeinde) die Mdéglichkeit,
eine Vorbildrolle einzunehmen und Ressourcenschonung
und Kreislauffahigkeit neu zu denken und umzusetzen -
und zwar auf allen Ebenen.

Dieses Planungshandbuch betrachtet die Quar-

tiersplanung ganzheitlich. Die Planenden erhal-

ten Hilfestellungen durch Planungsprinzipien in
den verschiedenen Planungsphasen - zur Res-
sourcenschonung und Kreislauffahigkeitim Stad-
tebau, Tiefbau und bei dem Energiekonzept. Die

Prinzipien zeigen auf, wie eine Quartiersplanung

zukunftsfahig gestaltet werden kann. Die Politik

nimmt hierbei eine Schliisselrolle ein und kann
durch Beschliisse und Festsetzungen inihrer Gemeinde die
Ressourcenschonung als gesetzten Faktor in der Bauland-
entwicklung etablieren. Dies sollte als Chance und nicht als
Hurde flr die Planenden gesehen werden.

Aufbau des Planungshandbuchs

Das Planungshandbuch zeigt eine einheitliche De-
finition flr ressourcenschonende und kreislauffahige Quar-
tiersplanung auf und bietet eine Auswahl an Planungsprinzi-
pien fir ressourcenschonende und kreislauffahige Quartiere.

Die acht Prinzipien orientieren sich an folgenden

Aspekten mitdem Fokus der Ressourceneffizienz

und Kreislauffahigkeit: Wirtschaftlichkeit, Lang-
lebigkeit, potenzieller Ressourcen-Input und -Output sowie
Wiederverwendbarkeit. Die Akzeptanz der Prinzipien und
das Nutzungsverhalten der Biirger*innen und kiinftigen
Einwohnenden fallen bei der Entwicklung der Planungs-
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prinzipien ins Gewicht. Die Anwendung der Planungsprin-
zipien auf den Standort des prototypischen Zukunftsquar-
tiers »Bartholomaus Pfadchen« in Inden-Schophoven und
die enge Begleitung des Bauleitplanverfahrens machen die
Realisierbarkeit deutlich. Ein besonderer Fokus der Umset-
zung liegt auf der Wirtschaftlichkeit. Die Planungsprinzipi-
en sind so aufgebaut, dass weitere Kommunen und Stadte
die Prinzipien der ressourcenschonenden und kreislauf-
fahigen Siedlung tibertragen konnen.

Die Planungsprinzipien wurden erarbeitet auf
Grundlage von Fachworkshops, studentischen Arbeiten,
Studien zu den Thematiken Tiefbau und Riickbau, Aus-
tausch mit lokalen Energiebeauftragten, Austausch mit
(Fach-)Hochschulen, der Expertise des Fachbeirats ReBAU
bestehend aus Expert*innen aus Forschung, Unternehmen
etc. sowie einer Beteiligung der Offentlichkeit. Die Mitte
2021 durchgefiihrte Beteiligung hatte einen maBgebli-
chen Einfluss auf die Entwicklung des Planungshandbuchs.
Hierbei beantwortetet die Bewohner*innen aus dem Rhei-
nischen Revier und aus Schophoven Fragen zu dem The-
ma »Wie wollen wir in Zukunft leben?«. Die 158 Teilneh-
menden waren gemischten Alters, iber 50 % zwischen 26
und 45 Jahren, und kamen zu 80 % aus der Bevdlkerung
Schophovens.®

Das Planungshandbuch behandelt Themen aus
dem Tiefbau, Stadtebau und der Energieversorgung und
ist fir Planende aus Gemeinden und Kommunen konzi-
piert. Planungshilfen fiir den Hochbau werden in »Baustel-
le Ressourcenwende - Architektur« naher erlautert.

Die bauliche Realisierung der Planungsprinzipi-
en soll eine beispielhafte Planung und Realisierbarkeit ge-
wabhrleisten und so aufgebaut sein, dass weitere Kommu-
nen und Stadte die Prinzipien der ressourcenschonenden
und kreislauffahigen Siedlung libertragen kénnen wie eine
Blaupause.
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»Eine ressourcenschonende und
kreislauffahige Quartiersplanung
ist dann gegeben, wenn in der
Planung alle Ebenen des Stadte-
baus, Tiefbaus, Hochbaus und
des Energiekonzepts stringent auf
minimalen Ressourcenverbrauch
und maximale Kreislauffahigkeit
gepriift und notwendige MaBnah-
men zum Erreichen dieser Ziele
umgesetzt werden.«



®  Planungsprinzipien im
Stadtebau - Ressourcen-
effiziente und kreislauf-

fahige Planungen
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Kapitel 3
S.74

Kreislauffahigkeit und
Ressourceneffizienz auf
allen Ebenen beachten

Die Ressourcenwende in der Bauwirtschaft und bei der Quartiersplanung
kann nur erreicht werden, wenn die Ressourceneffizienz und Kreislauffahig-
keit auf allen Ebenen des Stadtebaus beachtet werden. Dies kann mit folgen-
den und ahnlichen Fragestellungen gewdhrleistet werden:

Wie konnen Materialien aus dem Riickbau von Gebauden in der
Region in die stadtebaulichen Planungen mit einflieBen?

Sollten verbaute Materialien des Stadtebaus in Katastern aufge-
nommen werden, um sie zu einem spateren Zeitpunkt einfacher,
schneller und gut trennbar zurlickbauen zu konnen? Kénnen neue
Quartiere so als Materiallager gesehen werden?

Wie muss der StraBenaufbau aussehen, um Ressourcen einzusparen
und einen selektiven Riickbau moglich zu machen?

Selektiver Riickbau von BestandsstraBBen,
-gebduden und -raumen

Bei der Vorbereitung des Planungsareals hat ein selektiver
Rickbau von StraBenraumen und Bestandsgebauden immer obers-
te Prioritat.

Die meisten Flachen neuer Baugebiete weisen Altlasten auf,
wie alte StraBen, Wege, Zaune und (ruindse) Gebaude. Diese miis-
sen fir die Entwicklung eines Baugebiets meist entfernt werden.
Hierbeiist es wichtig, dass kein konventioneller Abriss von beispiels-
weise Gebauden und StraBenrdumen stattfindet. Ein konventionel-
les Bauschuttgemisch ist oft nur noch fiir ein Downcycling nutzbar
oder muss deponiert werden. Darum wird ein hochwertiger, selek-
tiver Riickbau der verbauten Materialien angestrebt, der ein wert-
schopfendes Upcycling zulasst.

Wie ein selektiver Riickbau bestmdglich durchgefiihrt werden kann, zeigt die
4 Studie »Werterhaltendes Riickbau- und Vermittlungskonzept« der Firma
Concular, die im Rahmen des ReBAU-Projekts beauftragt wurde.®®

21 PPS 1

Auf diesem Wege konnen Materialien wiedergewonnen, wiederver-

wendet oder wiederverwertet werden. Erst wenn die zuriickgebau-

ten Materialien keine Verwendung finden, kann tiber eine Weiterver-

mittlung nachgedacht werden, etwa lber eine (digitale) Plattform.

Hierbei ist die Transportdistanz zu betrachten, die so gering wie » Lokale Angebote
moglich gehalten werden sollte. Ebenfalls kann nach dem Urban- ide"tifiZierensLF;g1
Mining-Prinzip in der naheren Umgebung nach Riickbauvorhaben » Reuse LPH 10 -
gesucht werden, um die Materialien in der neuen Quartiersplanung S.49

wiederzuverwenden (z.B. Bestandsgebaude oder StraBen).

Wenn wir neue Quartiere als »Materiallager« sehen wol-
len, sollten sich Planende schon beim Neubau von Gebauden
tber die Riickbaubarkeit Gedanken machen. Fiir einen zirku-
laren Bauprozess empfielt es sich, die verwendeten Materia- » Materialpass erstellen
lien fiir den spateren Riickbau zu kartieren, da der Verfiigbar- -PH9
keit von Materialien und Bauprodukte aus Primarrohstoffen
eine wichtige Rolle zukommt. Um Bauteile spater ausbauen
und weiterhin nutzen zu konnen, sind die Materialien so zu ver-
bauen, dass ein werterhaltender Riickbau erfolgen kann. Ein
konventioneller Abriss und eine Vermischung der Materialien

und Bauprodukte sind fiir eine Wiederverwertung oder fiir eine » Kapitel 3, Exkurs PPS1
S.74

S.46

Wiederverwendung kontraproduktiv.

Rickbaukonzepte der neu errichteten Gebaude sollten
zusammen mit dem Bauantrag eingereicht werden, um die
sortenreine Trennung der verbauten Materialien zu gewahr-
leisten. Neben einem Gebaudepass wird idealerweise bei der
Konzeptionierung der StraBenraume ein Tiefbaupass erstellt,
um auch hier den Materialverbrauch und die Rickbaubarkeit
zu dokumentieren.

StraBeninventar

Auch bei dem Inventar der StraBe, wie Leuchten, Banke oder
Spielgerate, konnen wiederverwendete Gerate oder Sitzgelegen-
heiten zum Einsatz kommen. Jede Gemeinde sollte ein eigenes Ma-
teriallager besitzen, wo Materialien, aber auch Inventar fiir Stra-
Benraume nach dem Riickbau zwischengelagert und aufbereitet
werden kdnnen. Sollte kein wiederverwendbares Inventar fiir den
StraBenraum vorhanden sein, wird dieses neu angeschafft. Hierbei
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ist es wichtig, ressourcenschonende, kreislauffahige Produkte oder
Produkte aus nachwachsenden Rohstoffen zu verwenden.

Verkehrsflachen
Welche Materialien sind im Tiefbau besonders ressourcenschonend
und konnen leicht wieder zuriickgebaut werden?

Der Bau von FuBwegen, Verkehrs- und Parkflachen ist sehr
ressourcenintensiv. StraBen werden lblicherweise so geplant, dass
im Quartier ein versiegelter Raum entsteht, der weder Wasser durch-
lasst noch zur Kiihlung des Quartiers beitragt.

Der Aufbau einer StraBe muss nach den Richtlinien fiir die
Standardisierung des Oberbaus von Verkehrsflachen (RStO) Anfor-
derungen und Belastungen standhalten konnen. Das Anforderungs-
profil an das Material in Zusammenhang mit den verschiedenen Be-
lastungsklassen ist jedoch weit gefachert.®

In der Studie »Ressourceneffizienz und Kreislauffahigkeit von
Verkehrsflachen fir zukunftsfahige Quartiere, erstellt durch die Bi-
molab gGmbH in Zusammenarbeit mit ReBAU, werden verschiede-
ne Belastungsklassen und Materialien auf die Ressourceneffizienz
und Kreislauffahigkeit hin untersucht.’® Dabei sind folgende Krite-
rien beteiligt:

1. Stoffkosten des StraBenaufbaus

2.  Wasserdurchlassigkeit des StraBenaufbaus

3. Lebensdauer des StraBenaufbaus

4 Material-Input des StraBenaufbaus (Anteil an RC-Materialien
und Anteil an Materialien aus nachwachsenden Rohstoffen)

5. Material-Output des StraBenaufbaus (Ausbaubarkeit und
Trennbarkeit der verbauten Materialien)

Diese pragmatische Vorgehensweise und Bilanzierung der
diversen StraBenaufbauten soll dem ErschlieBungstrager aufzeigen,
wie er Ressourcen im Tiefbau einsparen, Stoffkosten reduzieren und
die Reparierbarkeit gewahrleisten kann.

Diese Vorgehensweise und Empfehlungen kénnen den
ErschlieBungsplanenden als Planungsinstrument dienen und so ei-
nen neuen MaBstab flir die StraBen in Quartieren setzen. Ebenfalls
konnen die Kriterien eine Grundlage fiir Planende darstellen, um
StraBenaufbauten weitergehend zu kategorisieren, zu dokumen-
tieren und somit die Ressourceneffizienz und Kreislauffahigkeit
zu betrachten.

23 PPS 1
[ Erdbau | StraBenbau
Dammbau Verfiillung/ Asphaltdecke Betondecke Geh- und Radwege
Aufgrabung
Griines Umfeld — Strafenoherbau i« Griines Umfeld
] —nach RSt0 - 0
HC-Uegetﬁtiuﬂssnhicﬁt Subkreislauf Asphallc Subkreislauf Beton | ' Subkreislaut Pflastero

RC-Dammschiittun RC-Schottertragschicht

ader ! oder

RC-Fiillsand ; RC-Selbsterhdrtende Tragschicht !

‘ oder RC-Rilckenstiitzbeton!
RC-Verfestigte Tragschicht {

RC-Drainage—£n{  tqmo-mmeemm--m----

RC-Fiillsand

RC-Fiillsand 4-0 RC-Bodenverbesserung
oder ' oder

RC-Bodenmirtel RC-Bodenverfestigung

Bei allen Uberlegungen ist zu beachten, dass die Leitun-
gen gut erreichbar sind, ohne den StraBenaufbau groBflachig zu
beschadigen.

Exkurs: Studie »Ressourceneffizienz und

Kreislauffahigkeit von Verkehrsflachen fiir

zukunftsfahige Quartiere«

Ressourceneffiziente und kreislauffahige Materialien und
Bauprodukte fir den Stadtebau unterscheiden sich in (1.) wieder-
verwendungsfahige Produkte, (2.) wiederverwertbare Produkte,
(3.) dekonstruierbare Produkte und (4.) Produkte aus nachwachsen-
den Rohstoffen. Fiir den Bau von Verkehrsflachen sind insbesondere
wiederverwendbare Materialien (z.B. Pflastersteine) und recycelba-
re Produkte (z.B. Asphalt, Beton oder ungebundene Baustoffe) bei
moglichst sortenreiner Gewinnung einzusetzen.

Hierbei wird auf das umfangreiche bestehende technische
Regelwerk des StraBenbaus zuriickgegriffen und dieses mit weite-
ren Zielvoraussetzungen erweitert, wie beispielsweise Ressourcen-
schonung, Ressourceneffektivitat, Kreislauffahigkeit, Regenwasser-
nutzung/-management, Wasserdurchlassigkeit der Verkehrsflachen,
Langlebigkeit und Wirtschaftlichkeit.

Die derzeit geltenden Regelwerke der Forschungsgesellschaft
fir StraBen- und Verkehrswesen (FGSV) fiir den Bau von Verkehrs-
flachen lassen heute schon die Verwendung von glitegesicherten

RC-Verfestigte Tragschicht RC-Pflasterbettung

RC-Frostschutzschicht  RC-Schottertragschicht

RC-Fugenfiillung
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allen Ebenen beachten

recycelten Gesteinskérnungen/RC-Baustoffen in groBen Mengen

zu. Untersucht wurden daher:

1. konventionelle dichte Bauweisen

2.  Bauweisen mit HeiBmischfundationsschicht mit hoher
Asphaltgranulat-Zugabemdéglichkeit

3. wasserdurchlassige, versickerungsfahige Bauweisen

L der Studie e, Das technische Regelwerk gibt in Abhangigkeit von der Be-
Sourceneffizienziund lastungsklasse genaue Angaben fiir die Wahl der technischen Auf-

Cref'i“i?hiﬁk“:_\’on bauten, der notwendigen Dicken der einzelnen Schichten und der
erkehrsflachen fir ) .
sukunfistahige Quartiere« Anforderungen an die zu verwendenden Baustoffe und deren Ein-

finden sich unter anderem hay; unabhangig davon, ob diese natiirlich, kiinstlich oder recycelt
Ausschreibungshilfen . . . .
sowie die Kriterien und  (2.B.gebrochener Naturstein, Kies und Sand, industrielle Nebenpro-

Empfehlungen fir den dukte, RC-Baustoffe) gewonnen werden.®
StraBenaufbau.
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Klimaresilientes
Wassermanagement
beruicksichtigen

Bei der Entwicklung neuer Siedlungen ist es erforderlich, schon in den
Anfingen des Planungsprozesses die Versickerungs- und Uberflutungs-
flachen, insbesondere bei unzureichender Héhenlage, zu beriicksichtigen.
Eine wassersensible Stadtgestaltung und eine hohe Wasserspeicherfahig-
keit (Schwammstadt) sollten in der nachhaltigen Stadtentwicklung selbst-
verstandlich werden. Folgende MaBnahmen zum Umgang mit Regenwasser
sind daher ressourcenschonend und flacheneffizient in Form von multi-
funktionalen Stadtraumen in die Planung miteinzubeziehen.

Kapitel 2 PPS1
S.23

|

Wie kann Regenwasser effizient genutzt, gespeichert und abgeleitet
werden, um Hochwasser entgegenzuwirken?

Koénnen wir Regenwasser fiir Trockenperioden nutzen?

Regenwasserversickerung und Ressourceneinsparung

Versiegelte Flachen sollten in Siedlungen und Stadten auf ein
Minimum reduziert werden, um das Versickerungspotenzial von
Béden zu nutzen und somit die Gefahr von Uberschwemmungen zu
reduzieren. Das Regenwasser muss lokal dezentral versickern kon-
nen. Als positiver Nebeneffekt wird im Sommer durch die Verduns-
tung des Wassers eine natiirliche Kiihlung der Siedlungen erzielt.
Durch die Planung eines ressourceneffizienten StraBenaufbaus mit
wasserdurchlassigen Bodenbelagen (z.B. Rasengittersteine und be-
grinbarer Pflasterbelag anstelle Asphaltflachen in verkehrsberuhig-
ten Zonen) kann das Wasser versickern. Des Weiteren sind diese bei
Kanalbaustellen leichter riick-/wiedereinbaubar, materialsparender
und damit in ihrem Lebenszyklus auch kostengiinstiger. Aber auch
bei privaten AuBenbereichen wie Zufahrten und Terrassen hat es
sich bewahrt, auf wasserdurchlassige und reversible Konstruktionen
zu setzen (z.B. in Kies eingebettete Platten mit breiten Fugen).

Dachflachenwasser kann (lber ein Drainagesystem in Ge-
baudenadhe abgeleitet werden und ist erweiterbar um zusatzliche
Versickerungshilfen, wie zum Beispiel Muldensysteme, liber die
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Regenwasser gezielt in das Grundwasser gelenkt werden kann.
Unterirdische Muldensysteme erhalten oberhalb eine Aufwertung
durch eine biodiverse Begriinung. Oberirdisch angelegte Mulden
dienen als Retentionsflachen und kénnen so Stauraumkanéle ganz
ersetzen. Damit sparen sie Beton und Kies ein. Muldenflachen kon-
nen gestalterisch so angelegt sein, dass wahrend Trockenperioden
Spielflachen oder Biotope entstehen. Der Bodenaushub der Mulden
kann in der Gestaltung des Quartiers und bei der Errichtung von
Leitddmmen bei Hochwasser zur Wiederverwendung kommen.

Exkurs: Studie zum Mulden-Rigolen-System -

Okologische und wirtschaftliche Potenziale durch

Regenentwasserungssysteme

Natiirliche Entwéasserungslosungen bieten viele Vorteile, so-
wohl aus 6kologischer als auch aus wirtschaftlicher Sicht sowie zur
Verringerung von Uberflutungsrisiken.

Ganzheitliche Ressourcenberechnungen der Studie »Res-
sourceneinsparung bei der entwéasserungstechnischen Erschlie-
Bung«' haben gezeigt, dass offene Mulden-Rigolen-Systeme nicht
nur besser flir unsere Umwelt und das Mikroklima in Quartieren sind,
sondern auch zwei Drittel der Baukosten einsparen. Ebenfalls kon-
nen in der Nutzungsphase die Kosten in Form von Entwéasserungs-
gebiihren reduziert und Klaranlagen entlastet werden - vorteilhaft
fir Kommunen und Biirgerschaft.

Bisher wurde Regenwasser im Stadtebau hauptsachlich
durch Kanale abgeleitet. Diese bestehen jedoch zum GroBteil aus
schweren Betonelementen, verhindern die Regeneration des Grund-
wasserpegels und kdnnen bei Starkregenereignissen Uberflutungen
fordern, da das Wasser nicht schnell genug abflieBen kann.

Entwéasserungssysteme mit Versickerungslésungen sind be-
sonders fir landliche Gegenden mit weniger Asphalt- und mehr
Grunflachen geeignet. Der Einbau von Mulden-Rigolen-Systemen
eignet sich nicht nur flir die Regenwasserversickerung einzelner
Hauser, sondern auch fiir die Regenwasserversickerung im infra-
strukturellen Bereich (z.B. StraBenraume). Das Fazit: Die nachhal-
tigste und effizienteste Losung ist die gemeinsame (stadtische und
private) Entwasserung liber Mulden-Rigolen-Systeme.

Folgende fiinf Losungsmoglichkeiten wurden hinsichtlich
des Ressourcenverbrauchs und der Kosten bilanziert und ver-
glichen mit der konventionellen Entwasserung mittels Stauraum-
kanalen [Variante O]:

PPS 2
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1. Konventionelle Entwasserung mittels Stauraumkanalen
[Variante O]:

Bislang werden zur konventionellen Niederschlagsent-
wasserung groB3formatige Stauraumkanale eingesetzt. Durch
den hohen Betonanteil sind sie sehr ressourcen- und kosten-
intensiv in der Herstellung und belasten die Klarwerke zusatz-
lich. Bei Nutzung werden Abwassergebiihren berechnet. Dar-
Uber hinaus stehen sie der Bildung von Grundwasser entgegen.

Vier okologische Alternativen zur konventionellen Regen-
wasserableitung wurden auf ihre Versickerungsmaoglichkeit analy-
siert. Flir die Umsetzung der Alternativvarianten werden eine aus-
reichende Versickerungsfahigkeit des Bodens und ein konstant
niedriger Grundwasserspiegel vorausgesetzt.

2. Dezentrale Entwasserung mit Einzelversickerung [Variante 1a]:

Bei einer dezentralen Entwasserungslosung wird Regen-
wasser Uber Tiefbeete im offentlichen Parkplatzbereich auf-
genommen. Das liber Dacher und Regenfallrohre gesammelte
Regenwasser wird mittels Regenfallleitungen fiir jedes Gebau-
de separat in Mulden-Rigolen im Garten abgeleitet.

3. Dezentrale Entwasserung mit Gemeinschaftsversickerung

[Variante 1b]:

Alternativ kann die Gebaudeentwasserung liber gemein-
schaftliche Mulden-Rigolen auf/an den Grundstiicksgrenzen (Ge-
meinschaftsversickerung) erfolgen, die StraBenentwéasserung er-
folgt weiterhin (iber einzelne Tiefbeete im Parkplatzbereich.

4. Zentrale Entwasserung mit gemeinschaftlicher Ableitung
des Regenwassers liber Mulden-Rigolen [Variante 2a]:

Die Regenentwasserung der StraBen kann mit der Ge-
baudeentwasserung zusammengefiihrt werden in ein Mul-
den-Rigolen-System zwischen (Haupt-)StraBen und Grund-
stiicksbereichen mit Ablaufe zwischen den Bordsteinen und
Grlinstreifen oder Tiefbeeten.

5. Zentrale Mulden-Rigolen mit Ableitungsmulde [Variante 2b]:

Die Variante des zentralen Entwasserungssystems kann
alternativ zur Erhohung der Versickerungskapazitat/-ge-
schwindigkeit und zur Gartengestaltung um zusatzliche Ab-
leitungsmulden an den Grundstilicksgrenzen erweitert werden.

Die alternativen Entwasserungsvarianten (1a bis 2b) sparen
sehr viele Ressourcen ein. Es kdnnen bis zu 90 % an Herstellenergie
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den. Die Treibhausgasbelastung wird um bis zu _
93 % reduziert, da die groBformatigen Stauraum- _©
kanale viel Beton und Bewehrungsstahl enthalten, ??—{
die sehr ressourcenintensiv in der Herstellung sind.
Mulden-Rigolen-Systeme hingegen bestehen vor- © < |
wiegend aus organischen, versickerungsfahigen Ma- \:
terialien und wirken damit Flachenversiegelung ent- __=
gegen. Sie kénnen in Wohn- und Gewerbegebieten ‘,H
eingesetzt werden, verbessern das Mikroklima auf- | ‘\E;"'\
grund des Verdunstungspotenzials und stellen einen 0 ‘EJ 5.5 _
wichtigen Baustein bei der Planung klimaresilienter 0 ! Eji_—__] ! oo "Vl,_lt'.—fi—:- Jvariaﬁte i
Stadtquartiere dar."12 i . g

Regenwasserspeicherung fiir
geschlossene Wasserkreislaufe
Das Speichern von Regenwasser dient nicht
nur der Entlastung der Kanalisation, sondern kann
auch andere Funktionen erfiillen, wie Toilettenspi- —
lung, Wasser fiir Waschmaschinen oder Bewasse-
rung von Pflanzen. Eine finanzielle Entlastung des -
Haushalts durch Einsparung von Trinkwasser ist
ein angenehmer Nebeneffekt.
Regenwasser kann in Regentonnen und
-tanks sowie Zisternen, moglichst aus recyceltem
Kunststoff, gesammelt werden. Durch eine Ver-

den finanziell gefordert.”
Multifunktionale Flutungsbereiche

Bei Starkregenereignissen spielen unversiegelte 3

Flutungsbereiche eine besondere Rolle. Flutungs- 3

bereiche konnen als multifunktionale Flachen ge- 1 4 Tl | |

plant werden, die bei Starkregenereignissen be- j : _ ' Al - {E I

wusst tiberschwemmt werden kénnen, sonst aber —L i ‘ - Variante 2

anderweitig zur Verfligung stehen, beispielsweise

als Spielplatze, FuBballplatze, StraBenraume, Garten, Parks oder

biodiverse Griinflachen.
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Auswertung Ressourcenverbrauch im Variantenvergleich

4.000.000
3.000.000

2.000.000
1.000.000 II .
0 - — _ _ _

Variante O Variante 1a  Variante 1b Variante 2a  Variante 2b

® RI abiotisch durch Neumaterialien (kg)
@ RI abiotisch durch Bodenaushub (kg)

RI biotisch (kg)

® GWP 100 (kg)
PENRT (kWh)

Festgelegte Flutungsbereiche und die angrenzenden Risikogebiete
missen in Zukunft besser definiert werden. Stromungssimulationen
bei eventuell auftretendem Hochwasser sind als neuer planerischer
Bestandoteil in der Bauleitplanung sinnvoll. Mit der Hilfe von Hoch-
wassergefahrenkarten konnen Kaufer*innen, Mieter*innen und An-
wohnende das Gefahrenpotenzial besser abschatzen.'?

Bebauungsart

Die Art der Bebauung, ihre Ausrichtung und die typologischen
Gegebenheiten haben nicht nur einen Einfluss auf den Ressourcen-
einsatz, sondern auch auf den Hochwasserschutz. Es gilt, je kleiner
die Angriffsflache des flieBenden oder stehenden Wassers ist, desto
weniger Schaden entstehen an Gebauden.

Die Gebaudeausrichtung sollte moglichst in FlieBrichtung ge-
plant werden. Reihenhausbebauungen sind im Gegensatz zu frei-
stehenden Einfamilienhausern geschiitzter und bleiben bei Hoch-
wasserereignissen eher verschont als frei stehende Hauser mit
mehrseitigen Angriffsflaichen (Abb. b). Sie weisen dariiber hinaus ei-
nen geringeren Flachen- und Ressourcenverbrauch auf als frei stehen-
de Einfamilienhauser. Grundstiicke sollten moglichst so modelliert
werden, dass entstehende Gefalle von Gebauden wegfiihren. Gefalle
auf Nachbargrundstiicke sind hierbei zu vermeiden und unzulassig.
Bei Hanglage werden Flutmulden und Bodensenken empfohlen.’3

Bepflanzung

Wurzelreiche Bepflanzungen wie heimische Biische und Bau-
me, insbesondere in Vorgarten und auf Grundstiicksgrenzen, sind
nitzlich, um bei Starkregen- und Flutereignissen einem Abrutschen
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der Erdschichten und méglichen Untersplilungen von Bauwerken
vorzubeugen sowie WasserflieBgeschwindigkeiten zu reduzieren.
Zusatzlich stellen landschaftsgestalterische Elemente oder
Grundstiickseinfriedungen einen positiven Effekt bei der Riickhal-
tung von Uberschwemmungen dar. Hier ist zu iiberpriifen, wie dicht
und in welcher Ausrichtung beispielsweise Mauern geplant werden.'®

Exkurs: Kiihlung von StraBenrdaumen -

Projekt BlueGreenStreets (BGS)

Anhand der wahrend der Projektlaufzeit von BlueGreenStreets
erprobten »BGS-Elemente« fiir die Umsetzung einer multifunktio-
nalen StraBenraumgestaltung wurden im Marz 2022 Planungshilfen
veroffentlicht, die BlueGreenStreets Toolbox A und B. Darin wer-
den die entwickelten blaugriinen Elemente ausfiihrlich vorgestellt
und bewertet. Auch die Themen Gestaltung, Barrierefreiheit, unter-
irdische Leitungen sowie Pflege und Unterhaltung sind in der Tool-
box aufbereitet worden. Die Toolbox ist eine anwendungsorientierte
Planungshilfe mit Fokus auf die Neugestaltung bestehender Stadt-
straBen. Mitihr wird ein Werkzeugkasten aus Tools und planerischen
Hinweisen fiir den Entwurf qualitatsvoll gestalteter, multicodierter,
blaugriiner StraBenraume bereitgestellt. Die Toolbox richtet sich
an alle Akteure, die fiir deren Konzeption, Planung und den Umbau
verantwortlich sind.™

PPS 2
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Zukunftsfahiges Mobilitats-
konzept entwickeln

Der Verkehrssektor ist mitverantwortlich, dass viele
versiegelte Flachen entstehen.

Wie muss der StraBenraum eines zukunftsfahigen Quartiers aus-
sehen, sodass der Fokus auf einem ressourcenschonenden und
kreislauffahigen Mobilitatskonzept fiir den Menschen liegt?

Neue Verkehrskonzepte miissen eingefiihrt und den Biirger*innen
nahergebracht werden. Dabei helfen Partizipationsprozesse. Wich-
tig bei den Uberlegungen ist es, das derzeitige Mobilitatsverhalten
der Einwohnenden zu betrachten. So besitzt ein zweikopfiger Haus-
halt im Durchschnitt zwei Autos, aber nur bei 15 % der Haushalte
werden beide Autos taglich genutzt.®

Im Hinblick auf das Mobilitatsverhalten der Bevolkerung ist es
notig, dass es sich im Kern stark andert. Die Behorden, Gemeinden
und Stadte haben hierfiir alternative Angebote zu schaffen und die
Planungen hinreichend zu tiberarbeiten. Das Auto darf fiir die Be-
wohnenden eines zukunftsfiahigen Quartiers nicht mehr das be-
quemste Verkehrsmittel sein, sondern nur noch eine von vielen
gleichwertigen Alternativen.

Fir neu entwickelte Wohnquartiere ist es nicht mehr primar er-
forderlich, dass sie befahrbar sind. Autofreie Quartiere bieten multi-
funktionale StraBenrdaume fiir Radfahrende, ZufuBgehende, Begeg-
nung und Kommunikation. An zentralen Platzen konnen Leihautos,

-fahrrader und E-Mobilitat platziert sein. Ein besserer Anschluss an
die offentlichen Verkehrsmittel und Sharing-Angebote sind bei ei-
nem solchen Konzept ein Muss.

Parkplatze

Planende diirfen folglich in der Quartiersgestaltung nicht
mehr nur das Auto als Hauptfortbewegungsmittel sehen. Autos
sollten ausgelagert und nicht mehr direkt vor der Haustiire abge-
stellt werden. So verandert sich das gesamte StraBenbild zu einem
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multifunktionalen Raum. Abstellorte sind zentrale Parkplatze, die
von einem Quartier in wenigen Gehminuten zu erreichen sind. Nur
noch zur Anlieferung, als Rettungsweg, zur Ver- und Entsorgung
sind Autos im StraBenraum des Quartiers erlaubt. Der StraBen-
guerschnitt und die Belastungsklasse der StraBenaufbauten kon-
nen dadurch geringer ausfallen und es bleibt mehr Raum fiir Natur
und Gemeinschaft.
PPS 3

Nachbarschaftliche Mobilitat fordern

Nach Betrachtung der Bewegungszeit ist ein Auto kein »Fahr-
zeug«, sondern vielmehr ein »Stehzeug«. Insbesondere das Zweit-
auto steht die meiste Zeit des Tages ungenutzt auf seinem Stellplatz.
Zu dessen Produktion wurden groBe Mengen unterschiedlicher Roh-
stoffe aufgewendet, es kostet Steuern und Versicherung, verliert
mehr oder weniger schnell an Wert. Auch der Bau des Parkplatzes
oder der Garage hat viel Geld und Rohstoffe gekostet.

Im landlichen Bereich sind Autos jedoch nach wie vor nicht
wegzudenken, da der 6ffentliche Nahverkehr oft nicht gut genug aus-
gebaut ist. Eine Alternative zum individuell genutzten Zweitwagen
stellt das gemeinschaftliche Nutzen von Pkw dar. Nachbar*innen,
die sich zusammenschlieBen und sich ein Fahrzeug mit mehreren
Parteien teilen, konnen die Kosten beispielsweise auf die tatsachlich
gefahrenen Kilometer umlegen. Auch wenn sich bei der Nutzung
mitanderen abgesprochen werden muss, liegen die finanziellen und
okologischen Vorteile klar auf der Hand. Durch Fahrgemeinschaften
wird zudem das soziale Miteinander beférdert.2

Die Treibhausgasbilanz jeder Kommune lieBe sich zudem
drastisch verbessern, wenn ein signifikanter Anteil der Einwohnen-
den auf Homeoffice-Optionen zurlickgreifen konnte. Wiirden dies
bereits zehn Prozent der Erwerbstétigen in Deutschland einen Tag
pro Woche nutzen, kdnnten ca. 4,5 Milliarden Kilometer an Pendler-
strecke und dadurch etwa 850 Millionen Kilogramm CO2 pro Jahr
eingespart werden.'®
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Biodiverse Raume bewahren®

Der Verlust biologischer Vielfalt ist eine der groBBten Bedrohungen unserer
Zeit. Die globale Biodiversitatskrise und der damit verbundene beschleu-
nigte und unwiederbringliche Verlust von Arten destabilisieren ganze Oko-
systeme und flihren somit auch zu tiefgreifenden negativen Effekten fiir die
Gesellschaft.

Wie muss die Freiraumgestaltung aussehen, um biodiverse Raume
zu bewahren und neu zu schaffen?

Viele Faktoren fiihren insgesamt zum derzeitigen Biodiver-
sitdtsverlust. Sie reichen von einer Verschlechterung der Lebens-
raumgqualitat, etwa durch Stoffeintrage, liber die Art der Land-
bewirtschaftung bis hin zum Klimawandel. InfrastrukturmaBnahmen
fragmentieren Lebensraume, durch Flachenverbrauch entsteht ein
unumkehrbarer Verlust. Auch die Art und Weise der Bebauung und
Gartengestaltung, Lichtverschmutzung und die Freiraumnutzung
fir Tourismus und Freizeit sind hier zu nennen.

Wahrend die Griinde fir den Biodiversitatsverlust also sehr
vielfaltig sind, wird aus dieser Aufzahlung deutlich, dass die bio-
diversitatsfreundliche Quartiersplanung einen relevanten positiven
Beitrag leisten kann.

Zu unterscheidenist hier in »6ffentliche Freiflachen«, die durch
die Stadt oder Gemeinde gestaltet werden, und in »private Frei-
flachen«, die die Bewohnenden gestalten.

Offentliche Freiflachen

Wie bei der privaten Flachengestaltung haben Gemein-
den es in der Hand, 6ffentliche Flachen mdglichst naturnah
und biodivers zu gestalten. Mit einer ausgewogenen Gestal-
tung konnen sich Pflanzen entfalten und Tiere Lebensraume
finden. Durch diesen »Hebel« kdnnen Gemeinden dem Klima-
wandel entgegenwirken und Neubausiedlungen attraktiv, griin
und kommunikativ gestalten. Griinverbindungen zwischen
den offentlich angelegten Freiflachen, den privaten Géarten,
dem umliegenden Griin in Form von Wald und Feld sollten

35

vorhanden sein, um den Lebensraum von Okosystemen zu ver-
groBern. So konnen die 6ffentlichen Griinflachen eine Vorbild-
rolle in den Siedlungen einnehmen und die Anwohnenden zu
einer naturnahen privaten Gartengestaltung anregen.

Mensch und Natur teilen sich den 6ffentlichen Raum.
Ein neues Quartier muss daher den Anspriichen der verschie-
denen Nutzungsgruppen genligen, seien es alte oder junge
Menschen, Haus- oder Wildtiere. Auch hier hat die Gemeinde
einen groBen Handlungsspielraum, indem Flachen multifunk-
tional gestaltet und genutzt werden. Naturnahe Spielplatze
mit Obstbaumen, dichtem Griin und kleinen Biotopen konnen
unter anderem Kindern Spielraum geben, Flache und Futter-
quelle fiir Wildtiere darstellen und als Uberschwemmungs-
gebiet bei Starkregenereignissen dienen.

Auf 6ffentlichen Griinflachen sollte das Zusammenkom-
men aller Bewohnenden gefordert werden: naturnah, biodivers
und klimafreundlich flr eine lebenswertere Umwelt.

Die kiinstliche Beleuchtung wahrend der Nacht, die so-
genannte Lichtverschmutzung, wird zunehmend fiir den Ver-
lust an Biodiversitat mitverantwortlich gemacht. Die negati-
ven Folgen der Lichtverschmutzung auf die Artenvielfalt sind
dabei abhéangig von Lichtspektrum bzw. Lichtfarbe sowie der
Abstrahlrichtung des Leuchtkorpers.

Besonders weiBe und blaue Lichtfarben kdnnen eine
groBe Anziehungswirkung auf Insekten haben, die diese dann
so lange umschwirren, bis sie zu Tode kommen. Die Insekten
locken wiederum andere Arten wie Fledermause an, die da-
durch auch Schaden nehmen kdnnen. Vorzuziehen sind da-
gegen Lichtquellen mit warmen Farbtonen. Zusatzlich sollten
die Lichtquellen nach unten abstrahlen und gebiindelt wer-
den, um moglichst wenig Licht zu verschwenden. Hierbei ist
auf eine energiesparende Beleuchtung zu achten. Auch die
Unterstiitzung von Sensortechnik (z.B. Bewegungssensoren)
kann den Energieverbrauch und die schadliche Auswirkung
des Lichts auf die Natur senken, indem sie das Licht nur dann
anschaltet, wenn es gebraucht wird.

Fir den Artenschutz auf 6ffentlichen Freiflachen konnen
- ahnlich wie auf privaten Freiflaichen - Nistmdglichkeiten,

PPS 4
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37
Blihwiesen mit »Insektenhotels« aus wiederverwendeten Ma- werden, dass sie bei Starkregenereignissen gezielt liber-
terialien oder die Anlage von Biotopen viel erreichen. Dies schwemmt werden.
muss nicht unter Ausschluss der Anwohnenden passieren,
sondern kann etwa in die Naherholung mit integriert werden. Verbrauchende tragen eine zentrale Verantwortung fir
Wichtig ist hierbei,immer zu priifen, ob eine MaBnahme an der die biologische Vielfalt, indem sie durch bewusste Kauf-
konkreten Stelle sinnvoll ist oder nicht. entscheidungen nachhaltige Formen der Landwirtschaft und
damit auch die Biodiversitat férdern. Durch eine Partizipation
Die diversen (Ausgleichs-)Flachen um das Quartier her- am Anbau selbst kann gleichzeitig der Bezug zur Landwirt-
um lassen sich mit dem Quartier verkniipfen. Hierzu bieten schaft gestarkt werden und damit auch die gegenseitige Wert-
sich Griinflachen wie Wiesen, Streuobstwiesen, kleinere Bio- schatzung zwischen Quartiersbewohnenden und den um-
tope und Teiche sowie Bliihwiesen an. Diese dienen einerseits gebenden landwirtschaftlichen Betrieben.
der Naherholung fiir die Bewohnenden, andererseits dem Na- Hierzu gibt es seit einigen Jahren verschiedene Ansitze und Projekte. Die Idee
tur- und Artenschutz, da auch bedrohte Arten dort einen pas- der Solidarischen Landwirtschaft (SoLaWi), d.h. Kooperationen zwischen Verbraucher-
. gruppen und lokalen Landwirtschaftsbetrieben, ist ein Element, das die Verbindung PPS 4
senden Lebensraum vorfinden. ) . - .
zwischen Erzeugenden und Konsumierenden und gleichzeitig auch das Gemeinschafts-
Die Anlage von sieben solcher Miniwélder in den indeland-Kommunen gefuhl der landlichen Quartiersbewohnenden untereinander stérken kann. Hierfiir finden
ist als erste 6kologische MaBnahme im Rahmen des Projekts indelands Regionale Nach- sich bereits einige Beispiele im Rheinischen Revier, z.B. die SoLaWi Neuenhoven e.V.
haltigkeitsstrategie 2030 geplant.”” in Jichen'® oder »Biirger machen Landwirtschaft« in Pulheim-Stommeln.'®

Besonders die Streuobstwiese hat als Biotop in der Dorf-
randlage eine wichtige kulturelle Bedeutung, da sie die An-
wohnenden mit ungespritztem, gesundem Obst versorgt und
gleichzeitig vielen Arten einen Lebensraum bietet. Hier sind
der Steinkauz, der Gartenrotschwanz oder der Griinspecht zu
nennen. Bildungseinrichtungen wie Grundschulen oder Kitas
kénnen das Obst nutzen und somit die Wertschopfungskette
im eigenen Ort steigern. Durch das Anbringen und das Betreu-
en von Nistkasten erleben Kinder die Natur ganzheitlich und
werden fir deren Schutz sensibilisiert. Lehrpfade und Info-
tafeln konnen den Lerneffekt fiir Kinder und die Einwohnen-
den nochmals vertiefen.

Ein weiteres Element, das in der Quartiersplanung mit-
gedacht werden kann, sind kleine Waldflachen mit hoher Bio-
diversitat, sogenannte Miniwalder oder »Tiny Forests«.

In einem neu entstehenden Quartier sollte die Anla-
ge von kleinen Biotopen und Teichen gezielt gefordert wer-
den, da sie fiir viele Amphibienarten, aber auch fiir Wasser-
insekten wichtige Lebensraume bieten und sich gleichzeitig
ginstig auf das Ortsklima auswirken. Daher sollten diese in
Ausgleichsflachen sowie in 6ffentliche Griinflachen mit ein-
geplant werden. Ebenfalls konnen die Biotope so angelegt

Dariiber hinaus gibt es verschiedene Ansatze zur Selbstversorgung (Urban Farming,
Gemeinschaftsgartnern). Ein solcher Gemeinschaftsgarten ist derzeit z.B. in Rommerskir-
chen geplant.

Die jeweilige Gemeinde kann Initiativen gezielt unter-
stiitzen, indem sie geeignete Flachen zur Bewirtschaftung zur
Verfiigung stellt und bei der Offentlichkeitsarbeit unterstiitzt.
Sofern sich landwirtschaftlich genutzte Flachen im Eigentum
der Kommune befinden, konnen Naturschutzaspekte in die
Pachtvertrage integriert werden. Dies wird im Rhein-Erft-Kreis
bereits praktiziert: Verpachtete Griinlandflachen werden ex-
tensiv und unter Gesichtspunkten des Naturschutzes bewirt-
schaftet, Diingung und der Einsatz von Pflanzenschutzmitteln
sind auf diesen Flachen in der Regel nicht zugelassen. Auch
auf Ackerflachen werden seit Ende 2019 Glyphosat und Neo-
nikotinoide nicht mehr eingesetzt.2°

Private Freiflachen und Gartengestaltung

Bei der privaten Gartengestaltung bestehen viele Moglichkei-
ten, um die Biodiversitat zu férdern und Ressourcen zu schonen. Der
Garten sollte unter Biodiversitatsaspekten betrachtet und gestaltet
werden und weniger das menschliche Ordnungsbediirfnis befriedi-
gen. Eine scheinbar leicht zu pflegende versiegelte Flache wird im
Laufe der Zeit ibersat sein mit Unkraut oder Griinspan. Ein natur-
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nah angelegter Garten macht nicht mehr Arbeit als ein Schotter-
garten. Schon kleine MaBnahmen machen ihn zu einem Wohlfiihlort
flir Insekten, andere Kleintiere und Pflanzen. Durch die Art der Be-
pflanzung, Grundstiickseingrenzung oder die Intensitat der Garten-
beleuchtung kann die Biodiversitat gefordert werden.

Bei der Gestaltung von privaten Flachen gelten die meisten der
im obigen Abschnitt zu 6ffentlichen Flachen beschriebenen Emp-
fehlungen gleichermaBen. Hinzu kommen einige fiir private Flachen
spezifischen Aspekte, die im Folgenden beschrieben werden.

Es sollten moglichst Pflanzenarten im Garten gepflanzt
werden, die Nahrungsquelle und Lebensraum fiir Insekten,
Vogel und andere Kleintiere darstellen. Dies miissen nicht im-
mer einheimische Arten sein, allerdings gibt es einige einge-
schleppte Pflanzen (Neophyten), die einheimische Arten ver-
dréangen. Ein Beispiel ist der Schmetterlingsflieder (Buddleja
davidii): Zwar bietet er eine gute Nahrungsquelle fiir Schmet-
terlinge und Insekten, breitet sich aber rasant aus und redu-
ziert dadurch wiederum die heimische Artenvielfalt.

Tipps fiir eine geeignete Pflanzenauswahl gibt z.B. der NABU.?!

Zur Gartengestaltung konnen nicht nur Blumen, Stauden
und Hecken beitragen, sondern auch Baume. Diese spenden
im Sommer Schatten und sorgen fiir ein gutes Mikroklima. Ins-
besondere Obstbdaume sind gute Futter- und Laubquellen fiir
Kleintiere wie beispielsweise den Igel. Auch die passenden
Brutmaoglichkeiten in Form von Insektenhotels sollten ange-
boten und mdglichst in siidlicher Ausrichtung angebracht
werden.

Eine Hecke bietet gegeniiber einem Zaun die gleichen
Vorteile des Sichtschutzes, bringt aber viele weitere Vorziige
mit sich, die eine Einfriedung mit einem Zaun nicht bieten kann.
Soverbessert eine Hecke die klimatischen Bedingungen in der
Umgebung, bietet je nach Art auch Insekten die Maglichkeit
der Nahrungsaufnahme und verschiedenen Vogelarten Brut-
moglichkeiten. Daher sollte der Heckenbepflanzung immer der
Vorrang gegeben werden. Besonders fiir den Artenschutz bie-
ten sich Hecken aus Buche oder WeiBdorn an, aber auch ge-
mischte Hecken bringen Abwechslung in den Garten. Sollten
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doch Zaune zur Eingrenzung des Grundstiickes als zusatzli-
che Option gewahlt werden, ist darauf zu achten, dass Klein-
tiere wie lgel die Moglichkeit haben, sich einen Weg durch den
Zaun zu den verschiedenen Garten zu bahnen.

Die Begriinung von Dachern und Fassaden kann einen » Begriinung und
gewissen Ausgleich schaffen zur Bodenversiegelung, die :s\fvsé‘;”;‘:i’;zﬁg'e"z
durch die Bebauung entstanden ist. Nicht nur Regenwasser S.25
kann dadurch gespeichert werden, sondern es entsteht auch
Lebensraum fiir diverse Tierarten. Weitere Vorteile einer Dach-
begriinung sind der Schutz vor direkter Sonneneinstrahlung
und die Dammwirkung durch die Begriinungsschicht.

Das Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz NRW (LA-NUV) hat
mit dem Griindachkataster einen umfangreichen Datensatz tiber die moglichen Griin- PPS 4
dachpotenziale erstellt, mit dem fiir jede Dachflache individuell das Potenzial einer Dach-
begriinung ausgegeben werden kann.??

Grindacher sollte jedoch nie zuungunsten der Ressour-
ceneinsparung in der Bauplanung eingesetzt werden.

Glasscheiben stellen eine unterschatzte Gefahr fiir Vogel
dar. Nach Schatzungen des Naturschutzbunds Deutschland
(NABU) sterben jedes Jahr mindestens 100 Millionen Vogel
durch den Aufprall auf Glasscheiben, den sogenannten Vogel-
schlag. Dies betrifft nicht nur Glasscheiben privater Wohnhau-
ser, sondern auch den 6ffentlichen Raum, wie z.B. die Glas-
scheiben von Bushaltestellen und Biirogebauden. Dabei gibt
einige Moglichkeiten, Glasscheiben vogelsicherer zu machen,
die auch in der Quartiersplanung Beriicksichtigung finden
kénnen.23

Fenster aus recyceltem Glas sind oftmals milchiger und verhindern Vogelschlag.?4

Gerade durch die energetische Sanierung sind den »Ge-
baudebriitern und -bewohnern« viele Nistmdoglichkeiten ver-
loren gegangen. Zahlreiche Arten leben seit Jahrhunderten mit
dem Menschen eng zusammen und nutzen Hauser als Lebens-
raum und Brutstatte fiir ihre Nachkommen. Besonders Arten
wie Mehlschwalbe, Rauchschwalbe, Mauersegler, Haussper-
ling, Hausrotschwanz und Fledermause sind hier zu nennen.

Viele Unternehmen haben es sich zur Aufgabe gemacht,
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Nistmdglichkeiten fiir diese Arten direkt am Gebaude zu schaf-
fen. Flr diesen Zweck gibt es Niststeine, die direkt in die Hau-
serfassade integriert werden kdnnen, ohne negative Effekte
auf die Dammwirkung zu haben. Selbst in Dachpfannen wer-
den inzwischen Schlitze integriert, um Mauerseglern oder
Flederméausen einen Einflug zu ermdglichen.

Exkurs: Projekte und Initiativen

Bei der Forderung der Biodiversitat in der Quartiersplanung
kann auf bestehende Biindnisse und Netzwerke zuriickgegriffen
werden, wie z.B. das Biindnis »nKommunen fiir biologische Vielfalt,
in dem bereits mehrere Kommunen des Rheinischen Reviers Mit-
glied sind. Der interkommunale Austausch zur Einbindung der Ent-
scheidungstragenden (z.B. auch liber die ortlichen Strukturwandel-
manager*innen) sollte in dem Prozess gefordert werden.?®

Die GALK (Deutsche Gartenamtsleiterkonferenz) hat gemein-
sam mit dem BdB (Bund deutscher Baumschulen) eine Liste an
klimarobusten Baumen herausgebracht. In dem Dokument
»Zukunftsbdume fiir die Stadt, Auswahl aus der GALK-StraBBen-
baumliste«2¢ ist eine Vielzahl an Baumarten aufgelistet und katego-
risiert nach: Herkunft, Hohe/Breite, Wuchs, Blatter, Rinde, Blite, Kli-
matoleranz, StraBenbaumtoleranz, StraBenbaumtauglichkeit und
Besonderheiten. Anhand dieser Liste konnen Quartiere und die Be-
pflanzung klimaresilienter gestaltet werden. Bevorzugt kommen da-
bei Baume, die lang anhaltende Trockenperioden gut liberstehen,
zum Einsatz.

Weitere Unterstiitzungsangebote fiir Blirger*innen zur Forde-
rung der Biodiversitat bieten die Biologischen Stationen. Im Rheini-
schen Revier sind vier dieser gemeinniitzigen Einrichtungen vertre-
ten: die Biologischen Stationen fiir die Kreise Diiren und Euskirchen,
die Region Bonn/Rhein-Erft sowie fiir die StadteRegion Aachen. Da-
riber hinaus istder Naturschutzbund Deutschland (NABU) im Rhei-
nischen Revier vertreten im Rhein-Erft-Kreis (mit der Geschafts-
stelle im Umweltzentrum Friesheimer Busch in Erftstadt) und in
Aachen (mit der NABU-Naturschutzstation Aachen e.V.). Diese bie-
ten ebenfalls zahlreiche Infoveranstaltungen und Seminare an, die
flir den Biodiversitatsschutz in der Quartiersplanung relevant sind.?’

Ein Projekt, das Anregungen fiir die biodiversitatsfordernde
Gartengestaltung geben kann, ist das »Rheinische Zentrum fiir Gar-
tenkultur«, ein gemeindelibergreifendes Projekt mit Standorten in
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Erftstadt, Weilerswist, VettweiB und Zilpich. Das Ziel des »Rheini-
schen Zentrums flir Gartenkultur« ist es, die Identitatsbildung zu
fordern, die Lebensqualitat in der LEADER-Region Ziilpicher Bor-
de zu verbessern und nachhaltige, positive Impulse fiir das ortliche
Erscheinungsbild der Orte und Dorfer zu geben. Geférdert wird
das Projekt durch den Europaischen Landwirtschaftsfonds fiir die
Entwicklung des landlichen Raums unter Beteiligung des Landes
Nordrhein-Westfalen.

Ein weiteres Projekt, das sich den »Naturschutz vor der Haus-
tir« zur Aufgabe gemacht hat, ist »Na-Tiir-Lich Dorf«, ein Kooperati-
onsprojekt der Biologischen Stationen in den Kreisen Diiren, Euskir-
chen, Rhein-Erft und der StadteRegion Aachen.?8 Fiir den gezielten
Artenschutz berat das Projekt und stellt Sachmittel zur Verfligung
(z.B. Nisthilfen, Saat- und Pflanzgut), nimmt Ideen aus der Bevolke-
rung zum Thema Artenschutz auf und setzt sie um, engagiert sich
fir die Erweiterung und Starkung lokaler Netzwerke und Koopera-
tionen, vermittelt Fachkompetenz durch Praxisworkshops und Vor-
trage und erstellt Pflegekonzepte fiir 6ffentliche Griinflachen.

Fiir die biodiversitatsfreundliche Gartengestaltung beste-
hen verschiedene Férdermdglichkeiten sowohl von Kommunen als
auch vom Land NRW. Der Kreis Diiren fordert im Rahmen seines
Klimaschutzprogramms »1000 x 1000: Alles fiir das Klima« die An-
pflanzung von regional typischen Hecken und die Umwandlung von
Schottergarten. Das Land fordert die Dach- und Fassadenbegriinung
im Rahmen des Sonderprogramms »Klimaresilienz in Kommunen«.2°

PPS 4
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Flachen intelligent beplanen

. Reihenhaus: 5 Wohneinheiten
*  Wohnflache insgesamt: ca. 750 m?
Grundstiick pro WE: 400 m?
« Nutzbare Gartenflache pro WE: 243 m?
i Gartenquote: 61,0 %
Jede neue Versiegelung von Grund und Boden in Form eines Neubauquartiers « Grundstiickskosten pro WE: 80.000€
sollte gut begriindet sein. Stets zu bevorzugen ist die Nachverdichtung be-

reits bestehender Quartiere und Stadtraume.

Wie konnen Flachen multifunktional und besonders flacheneffizient

gestaltet werden? Kettenhaus: 6 Wohneinheiten
Wohnflache insgesamt: ca. 900 m?

»> 4
L . . o . . Grundstiick pro WE: 333 m2
Bei einer NeuerschlieBung ist mit einer der wichtigsten Res- Nutzbare Gartenfliche pro WE: 152 m?
sourcen, der Flache, sparsam und bedacht umzugehen. In Deutsch- Gartenquote: 45,6 %
land betrug der Flachenverbrauch durch ErschlieBung neuer Sied- > «  Grundstiickskosten pro WE: 66.600 €
lungs- und Verkehrsflachen zwischen 1992 und 2019 gut 11180 km?,
was der vierfachen Flache des Saarlands entspricht.3°
> 4
Flachenverbrauch unterschiedlicher Bebauungsarten: PPS 5
s v Einfamilienhaus: 4 Wohneinheiten (WE) Hofhaus: 7 + Wohneinheiten
Wohnflache insgesamt: ca. 640 m? Wohnflache insgesamt: ca. 1000 m?
Grundstiick pro WE: 500 m? Grundstiick pro WE: 286 m?
Nutzbare Gartenflache pro WE: @ 282 m? *  Nutzbare Gartenflache: 1.161 m2
Gartenquote: 56,4 % Gartenquote: 58 %
Grundstiickskosten pro WE: 100.000 € (bei 200€/m?) Grundstiickskosten pro WE: 57.200 €
A
A A

Doppelhaushalfte: 4 Wohneinheiten . . .
« Wohnflache insgesamt: ca. 640 m? Gemeinschaftliche Wohnformen fordern

Grundstiick pro WE: 500 m? Einfamilienhauser sind vergleichsweise flachenintensiv. Bei
Nutzbare Ga”e”ﬂf‘:he pro WE: 306 m? einem eng geplanten Neubaugebiet wohnen 40 Menschen auf ei-
g{::tnednsizzgkil’fefpm WE: 100.000 € nem Hektar. Nach Auszug der Kinder ist die Bevolkerungsdichte im
Gebiet sogar noch geringer. Um die Flache pro Kopf zu reduzieren,
konnten Garten zusammengelegt und Hofsituationen bevorzugt
werden. Auf der gleichen Flache fanden so mehr Hauser und Per-
sonen Platz und es gabe mehr Freiflache. Baugemeinschaften und
Wohnprojekte konnen hier ein weiteres Puzzleteil auf dem Weg zur
Verringerung des Flachenverbrauchs sein, denn bei Wohnprojek-
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ten wird (teilweise) dichter gebaut und nicht nutzbare Freiflachen
werden vermieden. Auch ist die individuelle Wohnflache meist et-
was kleiner, da einige Raumlichkeiten mit der Gemeinschaft geteilt
werden. Nicht zuletzt kann durch Wohnprojekte und Baugemein-
schaften in teureren Regionen bezahlbarer Wohnraum geschaffen
werden.®!

Bodenschutz

Der Boden ist eine endliche Ressource. Taglich werden in
Deutschland nach Angaben des Statistischen Bundesamtes rund
52 Hektar (entspricht etwa 76 FuBballfeldern) als Siedlungsflachen
und Verkehrsflachen neu ausgewiesen.®® Bei dieser Flacheninan-
spruchnahme ist zu unterscheiden zwischen versiegelter und nicht
versiegelter Flache. Versiegelte Flaiche macht den Boden undurchlas-
sig fiir Niederschlage und zerstort die natiirlichen Bodenfunktionen.

Flachenversiegelungen auf Siedlungsflachen sind moglichst
gering zu halten, da Wasser nicht versickern kann. »Steinerne Vor-
garten« haben eine hohe Warmeabstrahlung zur Folge, was wie-
derum zu negativen Folgen in heiBen Sommern fiihren kann. Auch
sind versiegelte Flachen fiir praktisch alle Tierarten und die meisten
Pflanzenarten verloren.

PPS 5
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Freiraume flexibel gestalten

Bei der Freiraumgestaltung spielen Nutzungsszenarien der Flachen und
Lebensrdume eine bedeutende Rolle, da je nach Alter und Generation un-
terschiedliche Anforderungen an die 6ffentlichen Freiraume bestehen. Ein
optimal gewachsenes Quartier ist von allen Generationen bewohnt. Uber
Jahrzehnte hinweg kann es aber auch zu Ungleichgewichten in der Alters-
struktur kommen.

Wie kdnnen wir Quartiere gemeinsam mitden Menschen der Region
planen?

Welche Nutzungen sollten vorhanden sein und welche Flachen
konnen geteilt werden?

Freiflachen miissen schnell wandelbar sein und jegliche Ge-
nerationen miissen sich in dem Konzept wiederfinden, damit kein
»Leerstand« der Erholungsflachen entsteht.

Raumplanung vom Quartier aus denken

Offentliche und halbéffentliche Raume sind fiir die Zufrie-
denheit mit dem Wohnort meist ebenso wichtig wie der private
Freibereich, denn alle (Quartiers-)Raume pragen den Menschen.
Aspekte wie die Begegnungsmaoglichkeit von Menschen verschie-
dener Herkunft und Einkommensschichten, aber auch die kindge-
rechte Planung 6ffentlicher Raume sind in ihrer Bedeutung nicht zu
unterschatzen und bei der Gestaltung von Vierteln zu berlicksich-
tigen. Verweilplatze, groBziigige Durchgange und Innenhdofe fiir die
nachbarschaftliche Gemeinschaft pragen das Gesicht eines quali-
tatvollen Quartiers. »Organisierte Schnittstellen« lassen (zuféllige)
Begegnungen stattfinden, bieten Orientierung, fordern den »sozia-
len Kitt« in der Nachbarschaft und vermitteln zugleich ein Gefiihl
der Sicherheit. Im Rahmen der Stadtplanung besteht die Chance, in
Neubaugebieten eine nachbarschaftliche Vernetzung und hierdurch
die Entwicklung von attraktiven Wohnorten zu fordern.®

PPS 6
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Gemeinschaft starken

In vielen Haushalten sind Dinge vorhanden, die die meiste Zeit ungenutzt
bleiben: Rasenmaher, Faltpavillon, Zweitauto. Das Teilen statt Besitzen kann
eine Chance sein, Uberfluss zu reduzieren, Ressourcen und Geld zu sparen
und mitder Nachbarschaftin Kontakt zu kommen. In der Bevolkerung gibtes
eine Akzeptanz fiir das Teilen gewisser Gebrauchsgegenstiande wie Werk-
zeug, Garten- oder Spielgerate, um Anschaffungskosten zu sparen. Das zeig-

PPS 3,5

6

te unter anderem eine Befragung, die im Rheinischen Revier in
Inden-Schophoven durchgefiihrt wurde.?

Wie kann die Gemeinschaft in einem neuen Quartier gestarkt
werden?

Welche Gegenstande, Raume, Flachen konnen geteilt werden?

Das Konzept des Teilens ist nicht neu: 6ffentliche Bibliothe-
ken und Parks, Busse und Bahnen, Wohngemeinschaften, Floh-
markte sowie nachbarschaftliches Leihen - all dies sind Beispie-
le fiir 6ffentliche Daseinsvorsorge bzw. Solidaritat und Suffizienz
statt Gewinnmaximierung. Quartiersplanende konnen gemein-
schaftlich genutzte Raume schaffen und damit das soziale Mit-
einander vor Ort fordern. Darliber hinaus kénnten 6ffentliche
Aufklarungsarbeit und Sensibilisierung der Anwohnenden dafiir
sorgen, dass mehr Menschen die finanziellen, sozialen und 6kolo-
gischen Vorteile gemeinschaftlicher Anschaffungen erkennen und
sie verstarkt forcieren.

Die Stolperfalle der Ressourceneffizienz,

den Rebound-Effekt, vermeiden

Insbesondere bei kommerziellen Sharing-Angeboten sind
haufig sogenannte Rebound-Effekte zu verzeichnen. Damit ist ge-
meint, dass Ersparnisse, die sich aus dem Teilen statt Besitzen er-
geben und zunachst eine Reduktion der Umweltbelastung erwirkt
haben, genutzt werden, um an anderer Stelle ein erhéhtes Konsum-
verhalten an den Tag zu legen bzw. Investitionen zu tatigen. Kurze
bis mittlere Wege, die beispielsweise urspriinglich mit dem Rad zu-
rickgelegt wurden, werden nun mitdem gemeinschaftlich genutzten
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Pkw gefahren. Die urspriinglich erzielten Einsparungen von

Ressourcen werden auf diese Weise haufig schnell wieder negiert.

Wie sich der Suffizienzgedanke gesamtgesellschaftlich durchsetzen
kann, ist daher auch eine Frage an politische und planerische
Entscheidungstragende.

PPS7




Innovatives Energiekonzept
entwickeln™

Wie sieht ein zukunftsfahiges Energiesystem fiir ein Quartier aus?

Vorgehensweise bei der Betrachtung von Ressourcen- und Klimaschutz bei
der Warmeversorgung von Siedlungen

Die Versorgung mit Warme oder gegebenenfalls auch Kalte
wird generell mit den gleichen Indikatoren im Hinblick auf ihren Res-
sourcenverbrauch bewertet wie Gebaude oder Infrastruktur. Fir die
Bewertung der Warme- oder Kélteversorgung werden daher die
ngrauen« Anteile der Inanspruchnahme von Ressourcen ebenso be-
ricksichtigt. Bezogen auf den Energie- und Ressourcenverbrauch
ist die zentrale Versorgung mit Warme gegeniiber einer dezentra-
len Warmeversorgung mit einer Heizungsanlage pro Haus immer
vorzuziehen.

Bei einer Versorgung mit zentral erzeugter Nahwarme sind
beispielsweise folgende Bereiche zu beriicksichtigen:
® Erzeugung der Nahwarme, d.h. Maschinen, Kessel etc.
® \erteilnetzvon der Nahwarmezentrale zu den Verbrauchenden
e Gebaude, z.B. Nahwarmezentrale, Warmwassererzeugung etc.
e Wairmelibergabestationen in den Gebauden
e \erbrauch an Energietragern oder Strom fiir die Erzeugung
der Nahwéarme und die notwendige Hilfsenergie

Bei einer dezentralen Versorgung, beispielsweise durch eine
Sole-Wasser-Warmepumpe, sind zu beriicksichtigen:
e Erstellen der notwendigen Erdwéarmebohrung sowie
der Soleleitungen (Bohren und Material)
® Herstellung der Warmepumpe
e Strombezug fiir den Betrieb der Warmepumpe sowie
fiir die Solepumpe

Da kiinftige Entscheidungen der Eigentumsparteien im Hin-
blick auf die Heiz- und Kiihltechnik nach dem Ende der Nutzungs-
dauer der Erstausstattung kaum absehbar sind, sollte bei der
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Berechnung der Ressourceninanspruchnahme davon ausgegangen
werden, dass die anfangs gewahlte Technologie erhalten bleibt.

Relativ sicherist die Veranderung des Strommix. Gegenwatrtig
tragen regenerative Quellen mit rund 40 % zum Strommix bei. Nach
Planen der Bundesregierung soll dieser Anteil bis 2045 sukzessive
auf100 % ansteigen. Es ist daher erforderlich, diese Veranderungim
Strommix - weg von fossilen, hin zu erneuerbaren Energien - bei der
Berechnung der Ressourceneffizienzin geeigneter Weise zu berlick-
sichtigen. Sinnvoll kann beispielsweise die Betrachtung realistischer
Energiewendeszenarien sein.

Generelle Aspekte

In einer ressourcen- und klimaschonenden Siedlung ist
das Heizen mit fossilen Brennstoffen ausgeschlossen. Unab-
hangig vom Brennstoff werden bei der Nutzung von Erdgas,
Flissiggas oder Heizol die im Brennstoff vorhandenen Kohlen-
stoffe vollstandig in Treibhausgase umgesetzt. AuBerdem
handelt es sich bei diesen fossilen Brennstoffen um nicht er-
neuerbare Primarenergie. Das Ziel von ressourcen- und klima-
schonenden Siedlungen ist aber gerade auch die Reduktion
der Treibhausgasemissionen und des nicht erneuerbaren
Primarenergieverbrauchs.

Auch von gesetzlicher Seite sind der Nutzung fossiler
Energie flr die Beheizung von Gebauden enge Grenzen ge-
setzt: Derzeit miissen nach dem Gebaudeenergiegesetz we-
nigstens 15 % des Warme- oder Kéaltebedarfs aus erneuerba-
ren Quellen gedeckt werden.

Auch eine zentrale Fernwarmeversorgung auf Basis
fossiler Brennstoffe ist mit den Zielen einer ressourcen- und
klimaschonenden Siedlung nicht vereinbar, sofern es sich da-
bei nicht um die Nutzung der Abwarme aus der Kraft-Warme-
Kopplung handelt. Dabei kommt es entscheidend auf die Allo-
kationsmethode an, mit der die Treibhausgasemissionen sowie
der Priméarenergieverbrauch auf den Warme- und Stromanteil
der Kraft-Warme-Kopplung verteilt werden.

Biogene Brennstoffe wie Holzpellets, Holzhackschnitzel
oder Biogas kénnen bei der Warmeversorgung von Siedlun-
gen verwendet werden. Holzpellets eignen sich sowohl fiir eine
zentrale Versorgung mit Warme als auch fiir eine dezentrale
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Warmeerzeugung. Holzhackschnitzel werden meist in zentra-
len Anlagen genutzt. Biogas kann in der Nahe der Biogasanla-
ge in einem Blockheizkraftwerk verwendet oder in das Erdgas-
netz eingespeist werden. In diesem Fall kann Biogas lediglich
virtuell genutzt werden, indem eine der eingespeisten Menge
an Biogas dquivalente Menge an Gas dem Netz entnommen
und genutzt wird.

Bei der Nutzung von Pellets muss jedoch deren Herkunft
beachtet werden. Es sollten nur Pellets eingesetzt werden,
die Spanabfalle aus der holzverarbeitenden Industrie verwer-
ten. Werden Holzpellets aus Nordosteuropa oder Kanada im-
portiert, sinkt der Vorteil im Hinblick auf die Treibhausgas-
emissionen und den nicht erneuerbaren Primarenergiebedarf
wegen der Emissionen und Energieverbrauche, die mit dem
Transport verbunden sind.

Klassische Fernwarmenetze, die eine monovalente
Beheizung ermoglichen, missen wegen der Trinkwasser-
erwdrmung wenigstens 65-70 °C an der Ubergabestation im
Gebaude aufweisen. Wegen der Warmeverluste im Leitungs-
netz ist daher eine Einspeisetemperatur von 80-90 °C erfor-
derlich. Wegen derimmer geringer werdenden Warmebedarfe
neu errichteter Gebadude stehen die Warmeverluste im Lei-
tungsnetz und die abgenommene Nutzenergie nicht immer
in einem wirtschaftlichen Verhaltnis zueinander. Klassische
Fernwarmenetze kdnnen daher schon aufgrund der unsiche-
ren Wirtschaftlichkeit fiir besonders ressourcen- und klima-
schonende Quartiere nicht in Betracht kommen.

»Kalte« Nahwarme bedeutet, dass in das Nahwarmenetz
Wasser mit Temperaturen von nur ca. 30 °C eingespeist wird.
Durch die niedrige Temperatur im Netz ist der Temperatur-
unterschied zum umliegenden Boden gering. Damit sind auch
die Warmeverluste im Netz deutlich geringer als bei einer »hei-
Ben« Nahwarme, die meist mit Temperaturen von 80-90 °C
betrieben wird.

Die Temperatur von 30 °C reicht in gut warmegedamm-
ten Neubauten fiir die Vorlauftemperatur von Flachenhei-
zungssystemen aus. Fir die Trinkwassererwdrmung und
ggf. fir Kiithlzwecke werden in den Gebauden kleine Wasser-
Wasser-Warmepumpen betrieben, die das notwendige
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Temperaturniveau fiir die Trinkwassererwarmung sowie even-
tuell hohere Vorlauftemperaturen fiir die Heizung und fiir eine
eventuelle Kiihlung erzeugen.

An der zentralen Seite des »kalten« Nahwarmenetzes er-
folgt eine Erwarmung des Wassers auf ca. 30 °C. Daflir kom-
men verschiedene Technologien infrage.

Exkurs 1: Beispiele fiir Quartiere mit
innovativen Energiekonzepten

Ressourcenschutzsiedlung Bedburg-Kaster

In Bedburg-Kaster versorgt ein »kaltes« Nahwarmekonzept
eine Neubausiedlung mit Giber 100 Grundstiicken. Als Besonderheit
wird in Bedburg eine Windenergieanlage liber eine Pufferbatterie
mit der Warmezentrale der Siedlung verbunden. Der extern zu bezie-
hende Residualstrom wird damit auf ca. 5 % des Jahresstrombedarfs
fiir die Beheizung reduziert. Der Strom aus dem Windrad betreibt
Luft-Wasser-Warmepumpen, mit denen die »kalte« Nahwarme mit
ca. 30 °C erzeugt wird. Durch den schon jetzt nahezu treibhausgas-
neutral erzeugten Strom ist diese Art der Warmeversorgung beson-
ders ressourcen- und klimaschonend.

Siedlung HochvogelstraB3e in Biberach/RiB3

Die Siedlung wird ebenfalls durch eine »kalte« Nahwarme be-
heizt. Auf der zentralen Seite des Nahwarmenetzes sorgen 34 bis
zu 200 mtiefe Erdsonden fiir eine ganzjahrige Versorgung mit einer
Vorlauftemperatur von rund 10 °C. In den an das Netz angeschlos-
senen 45 Niedrigenergiehausern sind handelslibliche Sole-Wasser-
Warmepumpen installiert, die Vorlauftemperaturen von bis zu 35 °C
fir die Beheizung und 65 °C fiir die Trinkwassererwarmung bereit-
stellen. Der Vorteil einer derart »kalten« Nahwarme liegt darin, dass
die in rund 1,5 m Tiefe verlegten Soleleitungen nicht isoliert werden
missen, da die zirkulierende Sole selbst nicht warmer ist.

Ahnliche Konzepte gibt es auch in anderen Kommunen. In eini-
gen Fallen wird die Regeneration des Erdreichs im Sommerhalbjahr
durch die Einleitung von Warme aus solarthermischen Anlagen un-
terstilitzt. Wird das Erdreich im Sommerhalbjahr aktiv durch Solar-
energie erwarmt, kommt dies unter glinstigen geologischen Bedin-
gungen einer saisonalen Warmespeicherung im Untergrund gleich.
Eine solche aktive Regenerierung durch Solarthermie ist derzeit in
einer Siedlung in Jiichen-Otzenrath im Gesprach.
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Saisonale Warmespeicherung mit Eisspeicher in Fischerbach

Eine saisonale Warmespeicherung fir »kalte« Nahwarme
kann auch durch einen ausreichend groBen Eisspeicher realisiert
werden. Eisspeicher machen sich den Umstand zunutze, dass der
Phasenwechsel von Eis zu fliissigem Wasser die gleiche Menge an
Energie verbraucht wie die Erwdarmung von 0 °C kaltem Wasser auf
80 °C. In Fischerbach hat der saisonale Eisspeicher zu Beginn der
Heizperiode eine Temperatur von rund 45 °C, am Ende der Heiz-
periode ist er mehr oder weniger gefroren. Damit steht fiir die Spei-
cherung die Energie aus der Abkiihlung von 45 °C auf 0 °C sowie
aus dem Phasenwechsel von fliissig nach fest (entsprechend 80 °C)
zur Verfligung. Dies entspricht einer nutzbaren Temperaturdifferenz
von 125 °C.

Saisonale Warmespeicherung in Erdbeckenspeichern

In Danemark sind bereits einige solare GroBanlagen realisiert,
deren Warme vom Sommerhalbjahr in Erdbeckenspeichern fiir die
Heizperiode gespeichert wird. Beispielsweise betreibt der ortli-
che Fernwarmeversorger in Marstal auf der Insel Zrg eine solare
GroBanlage mit 33.365 m? Kollektorflache, die Warme in zwei Erd-
beckenspeicher mit 10.000 m® und 75.000 m? einspeist. An diese
Warmespeicher ist eine 1,5 MWth-Kompressionswarmepumpe zur
Versorgung des Fernwarmenetzes in Marstal angeschlossen.

Exkurs 2: Energiespundwande3?

Die energetische Nutzung von Erdwarme in Neubauquartieren
erfolgt hdufig durch Erdsondenfelder, wobei durch mehrere Bohrun-
gen von bis zu ca. 160 m Tiefe das angrenzende Erdreich thermisch
aktiviert wird. Abhangig von dem Warmebedarf und der Ergiebigkeit
des Bodens wird die Anzahl der benétigten Bohrmeter bestimmt
und es entsteht ein entsprechender Flachenverbrauch. Vor Erstel-
lung sind Bohrgenehmigungen einzuholen, wobei vor allem im Ein-
flussgebiet des Bergbaus mit unterschiedlichen Hemmnissen zu
rechnen ist.

Energiespundwande sind handelsiibliche Spundwandprofile
mit aufgeschweiBten Warmetauscher-/Absorberrohren. Es handelt
sich um thermisch aktivierte Stahlspundwéande, die regenerative
Energien aus dem oberflachennahen Erdreich sowie aus offenen
Gewassern dezentral erschlieBen und bereitstellen, um Gebaude
zu heizen und zu kiihlen. Sie erfiillen neben der eigentlichen, pri-
maren Bauteilfunktion eine zweite: die Energiegewinnung. Energie-
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spundwande sind i.d.R. weniger als 15 m tief und kénnen ohne vo-
rangegangene Bohrungen direkt ins Erdreich eingeriittelt werden.
Der Einbau von Stahlspundwéanden ist schnell zu realisieren und
auch ein Riickbau ist problemlos maéglich. Die Warme aus dem Erd-
reich oder Gewasser wird analog zu Erdkollektoren aufgenommen
und einer warmepumpengestitzten Heizungsanlage zugefiihrt.

Ein besonders hoher Wirkungsgrad wird erzielt, wenn die
thermische Energie von Wasser genutzt werden kann. Das Energie-
potenzial in Gewassern oder in von Grundwasser durchzogenen Erd-
schichten ist aufgrund des relativ konstanten Temperaturniveaus,
stetiger Regeneration, der hohen Warmekapazitat und Leitfahig-
keit des Wassers um den Faktor 6 groBer als im trockenen Erdreich.
Erste Messergebnisse der Hersteller zeigen, dass mit Entzugsleis-
tungen von 150 W/m bis 1000 W/m Energiespundwand gerechnet
werden kann.

Nachhaltigkeit, Umweltschutz und CO2-FuBabdruck

Um den CO2-FuBabdruck zu minimieren, sollten nur gebrauch-
te Energiespundwéande zum Einsatz kommen. Von Vorteil ist hierbei,
dass Spundwandprofile problemlos wieder gezogen werden kénnen.
Der Einsatz der Spundwande ist also nachhaltig moglich.

Eine potenzielle Gefahrdung des Grundwassers kann ausge-
schlossen werden, da aufgrund der Oberflachennahe eine Durch-
orterung von Grundwasserhorizonten ausgeschlossen werden kann.
DaBohrarbeiten nicht erforderlich sind, kommen auch keine wasser-
gefdahrdenden Stoffe zum Einsatz (z.B. Bohrspiilungen, Verpress-
mortel). Selbst im unwahrscheinlichen Fall der Leckage eines Kollek-
tors (Dichtheit wird kontinuierlich durch Drucksensoren liberwacht),
besteht bei der Verwendung von Energiespundwanden immer die
Moglichkeit eines schnellen und unkomplizierten Austauschs.

Innovation und offene Fragen

Insgesamt ist das Thema Energiespundwand noch sehr neu.
Es gibt erst einige Pilotprojekte, die sich in den diversen Planungs-
phasen befinden. Dabei profitieren alle Projekte von den energeti-
schen Vorteilen von Gewassern oder oberflaichennahem Grundwas-
ser sowie Synergieeffekten mit baulichen MaBnahmen wie etwa
Baugrubensicherung. Somit betreffen offene Fragestellungen die
optimale Auslegung und Dimensionierung der Spundwand, um dem
Energiebedarf des Quartiers gerecht zu werden.
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Die prototypische Anwendung
der Planungsprinzipien im
Zukunftsquartier »Bartholoméaus
Pfadchen« zeigt die Realisierbar-
keit auf allen Ebenen!
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Prototypische Anwen-
dung des Leitfadens

- Das Zukunftsquartier
in Schophoven

ReBAU entwickeltin Kooperation mit der Gemeinde Inden
eine Siedlung im Rheinischen Revier. In Schophoven, ei-
nem Ortsteil von Inden, an der voraussichtlichen Uferkante
des zukiinftigen Tagebausees wird das Quartier »Bartho-
lomaus Pfadchen« entstehen.

Alle entwickelten Planungsprinzipien werden
prototypisch im Zukunftsquartier »Bartholomaus Pfad-
chen«angewandt und auf die Realisierbarkeit gepriift. Die
Planungsphasen unterteilen sich in »kurzfristig realisier-
bar« und »langfristig realisierbar«. Zu beachten ist, dass die
Umsetzung aller Planungsprinzipien nicht garantiert wer-
den kann und diese durch die Gemeinde Inden und im Rah-
men des Bauleitplanverfahrens gepriift werden miissen.
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Prototypische Anwendung des Leitfadens
- Das Zukunftsquartier in Schophoven

Die prototypische Anwendung der Planungs-
prinzipien im Zukunftsquartier »Bartholomaus Pfadchen«
soll als Blaupause fiir weitere Gemeinden im Rheinischen
Revier fungieren und auf andere Standorte libertragen
werden.

Der Strukturwandel im
Rheinischen Revier

Der Strukturwandel im Rheinischen Revier stellt
Planende vor groBe Herausforderungen. Flachen und
Strukturen, die Giber Jahrzehnte Funktionen hatten und mit
denen sich die Bevolkerung und die Anwohnenden identi-
fizieren konnen, fallen weg oder werden umgenutzt. Die
Braunkohletagebaue werden in den nachsten Jahren still-
gelegt. Im Rahmen des Strukturwandels sind einige Orte
besonders gepragt und betroffen, wie zum Beispiel die
Orte, die direkt an den Tagebaukanten liegen. Die Planun-
genim Rahmen der Verfiillung zum Tagebausee »Indesee«
zeigen, dass Schophoven im Strukturwandel eines der ers-
ten Dorfer ist, in denen Entwicklungsoptionen fiir die zu-
kiinftige Lage an einer Seekante vorbereitet werden. Diese
raumliche Verortung erfordert in der Entwicklung hoch an-
spruchsvolle Ideen. Schophoven hat herausragendes Zu-
kunftspotenzial und gilt als »Ort der Zukunft« im Rheini-
schen Revier.

Die Gemeinde Inden ist gepragt durch das Tage-
baugeschehen. Der Tagebau Inden in einer GroBenord-
nung von 1.200 ha pragt das Landschaftsbild. Dem an-
stehenden Strukturwandel, ausgehend vom Ende der
Braunkohleforderung im Jahr 2029 und dem damit einher-
gehenden Wegfall eines bedeutenden Wirtschaftsfaktors
der Region, stellt sich die Gemeinde Inden im interkom-
munalen Zusammenschluss mit der Entwicklungsge-
sellschaft indeland GmbH. Mit Stilllegung des Tagebaus
Inden 2029 soll als Folgenutzung ein circa 1.200 ha gro-
Ber See entstehen. Als Befiilldauer wird ein Zeitraum von
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rund 30 Jahren veranschlagt. Bereits fiinf Jahre nach Be-
ginn der Flutung und noch wahrend der Befiillphase ist
ein Freizeit- und Erholungskonzept als Zwischennutzung
geplant. Dies geschieht im Einklang mit den vorgesehe-
nen Endnutzungen im Bereich des Indesees. Dieses Frei-
zeit- und Erholungskonzept, das sukzessive in eine touris-
tische Destination tberfiihrt werden soll, ist ein wichtiger
Baustein im anstehenden Strukturwandel. Hierbei ist zu
beachten, dass einige Orte am entstehenden Indesee Vor-
reiterrollen in der Entwicklung und Planung der neu ent-
stehenden Flachen und des Tourismus einnehmen werden.

Die bisher vorrangig planerische Auseinander-
setzung mit dem anstehenden Anderungsprozess hat die
Potenziale der Ortschaften am zukiinftigen Indesee unter-
sucht, abhangig von den zeitlichen Parametern der unter-
schiedlichen Fiillstadnde des Indesees. Auf der Grundlage
dieser Potenzialanalyse sind im »Rahmenplan Indesee -
Zwischennutzung und Endzustand« unterschiedliche Pro-
file fir die Ortschaften definiert worden.

Mit dem Ende des Tagebaus Inden startet ab
2029 ein einzigartiger Prozess in der Umgestaltung ei-
ner Landschaft in Westdeutschland, der sich im Gesamt-
kontext des Rheinischen Reviers in der spateren Beflil-
lung der Tagebaue Garzweiler und Hambach fortsetzt.

Die Erfahrungen vergleichbarer Prozesse in der
Lausitz und im mitteldeutschen Braunkohlenrevier zeigen,
dass diese Entwicklung das Interesse von Fachleuten, Univer-
sitaten etc. im internationalen Erfahrungsaustausch weckt.
Hier wird die Forschungslandschaftim Tagebauumfeld Inden
(»indeland«) mit dem Forschungszentrum Jilich und dem
Standort der FH Aachen eine Rolle vor Ort tibernehmen.

Schophoven

Das Dorf Schophoven wird als erster Ort in der
Gemeinde Inden den Strukturwandel und die sukzessive
Entwicklung an den entstehenden Indesee durchleben.34
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Die Dorfstruktur Schophovens wird sich nach
Beendigung des Braunkohleabbaus zum entstehenden In-
desee hin entwickeln. Hierbei ist hervorzuheben, dass der
Tagebau in Inden der erste der drei verbliebenen Tagebaue
im Rheinischen Revier ist, der stillgelegt und geflutet wird.
Die SchlieBungen der weiteren Tagebaue werden kurz da-
rauf folgen, wie es die politischen Kohleausstiegsbeschliis-
se von Bund und Land vorsehen.

Schophoven und das Zukunftsquartier konnen
als Vorbild fiir andere Gemeinden, Kommunen und Dor-
fer im Rahmen des Strukturwandels dienen und zeigen,
wie Planungen und Flachenumnutzungen im Hinblick auf
den entstehenden See funktionieren konnen. Hier entsteht
eine Blaupause fiir ressourceneffiziente und kreislauffahi-
ge Quartiersplanung.

Allgemeine Informationen liber

den Ort Schophoven

Schophoven ist im Kern landwirtschaftlich ge-
pragt. Die Bebauung setzt sich aus Alt- und Neubau-
ansiedlungen zusammen. Hier am nordostlichen Rand der
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Prototypische Anwendung des Leitfadens
- Das Zukunftsquartier in Schophoven

Tagebaukante leben circa 1.000 Menschen. Die Bevolke-
rungsentwicklung lag in den letzten drei Jahren bei weit
tber 20 % Zuwachs. Aufgrund der attraktiven Lage am zu-
kiinftigen Indesee ist davon auszugehen, dass das Bevolke-
rungswachstum in den kommenden Jahren weiterhin hoch
ausfallen wird.

Die geografische Lage des Dorfs Schophoven
ist in vielerlei Hinsicht hervorzuheben. Die verschiedenen
Stadte im Umkreis sind gut zu erreichen: 13 km nach Di-
ren und 8 km nach Jilich. Die Autobahnen A44 und A4
in Richtung Aachen, Kéln und Diisseldorf liegen ebenfalls
im Umkreis von 7 km. Das Forschungszentrum Jilich liegt
nur 15 Fahrradminuten (4 km) entfernt. Ebenso hat Schop-
hoven eine gute Anbindung an die Rurtalbahn. Die nachst-
gelegenen Haltestellen in Krauthausen/Selgersdorf sind
nur 2 km entfernt, die Linienbusse nach Jiilich und Diren
fahrenin regelmaBigen Zeitabstanden. Nach der Befiillung
des Indesees soll eine Fahre in Schophoven anlegen und
Pendler tiber den See nach Inden/Altdorf bringen.

Doch Schophoven bietet nicht nur gute Anbin-
dungen an den Nahverkehr und das Autobahnnetz, auch
der Naherholungswert rund um den Ort sticht heraus. Die
Rur mit der griinen Ruraue flieBt direkt an Schophoven
entlang. Die ausgebauten Wander- und Fahrradwege
laden zu Tagestouren ein. Ebenso fiihrt ein weiterer Wan-
der- und Radweg direkt an der Tagebaukante Inden ent-
lang, wo verschiedene Aussichtspunkte derzeit den Aus-
blick auf das Abbaugeschehen eroffnen. Diese Lage wird
in naher Zukunft nochmals verbessert, wenn der Tagebau
stillgelegt wird und die Verfillung zum Indesee beginnt.
Dieser Prozess soll 2030 beginnen und in Ganze ca. 2060
abgeschlossen sein, wenn der Ort Schophoven direkt am
See liegen wird.

Die Marina Schophoven wird einen Anlege-
platz fiir die Fahre, aber auch Liegeplatze fiir Segelschiffe
und kleine Boote haben. Die Promenade der Marina soll
mit unterschiedlichen touristischen, aber auch anderen
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Angeboten fiir die Menschen vor Ort ausgebaut werden.
Hier soll durch zukunftsweisende Bauwerke der Ressour-
censchonung und Kreislauffahigkeit die Vision von Inden
und Schophoven optimal prasentiert werden - als nachhal-
tige Gemeinde und als Teil einer Internationalen Bau- und
Technologieausstellung (IBTA) 2030. Diese Planungen sind
nicht abgeschlossen und werden gemeinsam mit der Zu-
kunftsagentur Rheinisches Revier verwirklicht.

Die Entwicklung zur zukinftigen Marina Schop-
hovens wird mit dem geplanten ressourcenschonenden
und kreislauffahigen Quartier »Bartholomaus Pfadchen«
bereits heute initiiert. Die Planungsprinzipien werden hier
prototypisch umgesetzt, wobei die Quartiersplanung ganz-
heitlich betrachtet wird in Hinblick auf die Ressourcen-
schonung und Kreislauffahigkeit von Stadtebau, Tiefbau,
Energiekonzept und Gebauden.

Das unter Denkmalschutz stehende Gut Miillen-
ark aus der Renaissance wird im Kontext mit diesen Ent-
wicklungen einer neuen Nutzung zugefiihrt und soll einen
touristischen Anziehungspunktinder Umgebungvon Inden
darstellen. Das Gut soll durch eine direkte Griinverbindung
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anden See und somit an das neue Quartier »Bartholomaus
Pfadchen« angeschlossen werden.

Die in der Dorfmitte stehende Kirche St. Barba-
ra wird derzeit nicht mehr haufig ihrem eigentlichen Zweck
entsprechend verwendet. Im Dorf besteht der Wunsch
nach einer Umwidmung und Umnutzung der Kirche. Die
Biirger*innen denken zukunftsweisend und mochten einen
Leerstand von Gebauden vermeiden. Die Umnutzung soll
nachhaltig und ressourcenschonend gestaltet werden und
dem Dorfmittelpunkt eine neue Identitat verleihen. Die neue
Nutzung der Kirche soll in diversen Workshops in Koope-
ration mit den Menschen in Schophoven und den Kirchen-
delegierten entwickelt werden.

Die Lage Schophovens mit der Nahe zum For-
schungszentrum Jilich bietet die Chance, ein Forschungs-
kompetenzzentrum rund um das Thema Zwischenlandschaf-
ten mitdem aufsteigenden Wasser des Indesees zu entwickeln.

Diese Prozesse sind in enger Zusammenarbeit
mit den Bewohnenden des Dorfs Schophoven ausdiffe-
renziert und ausgearbeitet worden. Ein Dorfinnenentwick-
lungskonzept (DIEK) hat die Wiinsche der Dorfgemein-
schaft beleuchtet. Hierbei konnten sich alle Einwohnenden
des Dorfs Schophoven beteiligen und die Zukunft ihres Or-
tes mitgestalten. RegelmaBige Ortsversammlungen mit
engagierten Birger*innen aus Schophoven, dem Orts-
blirgermeister und Vertreter*innen der Gemeinde Inden
zeigen auf, welche neuen Ideen und Vorstellungen die Be-
wohnenden des Dorfs haben. Der enge Austausch ist der

Beteiligung der Bevélkerung bei einer Teilnahme von 158
Biirger*innen. »In welcher Altersgruppe befinden sich?«
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Gemeinde Inden ein groBes Anliegen, denn nur gemein-
sam mitden Einheimischen kann und will man die Zukunft
und die Projekte des Orts gestalten. So kann Schophoven
als »Ort der Zukunft« gestaltet werden. Hierzu wurde im
Rahmen des ReBAU-Projekts ebenfalls eine Beteiligung
der Bevolkerung durchgefiihrt zum Thema »Wie wollen
wir in Zukunft leben?«. Rund 158 Fragebdgen wurde ein-
gesendet und dahingehend ausgewertet, wie und welche
Zukunftsgestaltungen im Sinne der Biirger*innen entwi-
ckelt werden konnen. Diese Auswertung flieBt in Ganze in
die Anwendung der Planungsprinzipien im Zukunftsquar-
tier »Bartholomaus Pfadchen« ein.

Die genannten Projekte setzen sich mit der Zu-
kunft der Region sowie mit dem Strukturwandel auseinan-
der. Teil des anlaufenden Entwicklungsprozesses sind die
Planungen zu den Wirtschaftsférderungen wie die Sanie-
rung des Guts Millenark, die Umnutzung der Kirche oder
die Ausgestaltung einer Marina an der Toplage des entste-
henden Indesees.

Planungsrechtliche Situation

Die Gemeinde Inden hat bereits im Novem-
ber 2017 beschlossen, die Strukturentwicklungen res-
sourcenschonend zu verfolgen. Siedlungsentwicklungen
und Neubauten werden in Inden demnach nur noch nach
den »Faktor X«-Prinzipien entstehen. In enger Kooperati-
on mit und begleitet durch Bauberatungen der Faktor X
Agentur der Entwicklungsgesellschaft indeland versucht
die Gemeinde Inden, dem Klimaschutzziel ein Stiick na-
her zu kommen, und nimmt eine Vorreiterrolle gegeniiber
den umliegenden Kommunen und Gemeinden ein. Damit
werden auch in Schophoven alle baulichen Entwicklungen
klimaschonend und ressourceneffizient ausgefiihrt. Diese
Vorgehensweise stoBt besonders bei der jiingeren Genera-
tion auf groBes Interesse und Offenheit. Den jungen Men-
schenist bewusst, dass dem Klimawandel gemeinsam und
mit vielfaltigen Projekten entgegenzuwirken ist.



68 Prototypische Anwendung des Leitfadens
- Das Zukunftsquartier in Schophoven

Dariiber hinaus ist Inden die erste Kommune im
Rheinischen Revier, die den Leitfaden mit den Planungs-
prinzipien prototypisch anwenden wird. Als Wegbereiterin
mochte die Gemeinde zeigen, wie eine ressourceneffizien-
te und kreislauffahige Quartiersplanung auf allen Ebenen
funktionieren kann und wird.

Bewertung des Areals des Zukunftsquartiers
»nBartholomaus Pfadchen« SWOT
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Kreislauffahigkeit und Ressourceneffizienz

auf allen Ebenen beachten
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PPS 1 e
Kreislauﬁéh ig ke it u n d 1. Selektiver Riickbau der alten Hofanlage auf dem Planungsareal

e Wiederverwendung und -verwertung der zuriickgebauten

Ressou rceneﬁizienz auf Materialien in dem Quartier wie z. B. Mauersteinen in der

(Kunst-)Mauer der Sichtachse und des FuBweges aus dem Dorf-
al Ien E benen beachten mittelpunkt hin zum entstehenden Indesee Materialien, die nicht
benotigt werden, werden nicht entsorgt, sondern liber die Plattform
Concular weitervermittelt, um eine Wiederverwendung oder
-verwertung zu gewahrleisten
e Priifung: Riickbauvorhaben in der ndheren Umgebung fiir Materialien
2. § Kartierung der verbauten Materialien
¢ Riickbaukonzept bzw. Materialpass fiir gebaute Gebaude erstellen
e Materialpass fiir den StraBenaufbau wird erstellt
e Quartier als Materiallager
3. Inventar aus dem Materiallager der Gemeinde Inden oder bei lokalen
Produzenten aus nachwachsenden Rohstoffen erstellen lassen
4. (1 Verkehrsflachen ressourceneffizient und kreislauffahig gestalten
Was soll wo angewandt werden:
1. Gehwege und Fahrradwege mit »Test«-Belag als wasser-
durchlassige Verkehrswege mit Elastopave
2. StraBenaufbau aus: Pflasterdecke, Schottertragschicht auf
Frostschutzschicht
3. oder: vollgebundener Oberbau, Asphaltdecke und
Asphalttragschicht auf Planum
4. oder: Asphaltdecke, Asphalttragschicht und AFS-H auf Planum
5. oder wasserdurchlassig: Asphaltdecke fiir Bk 0,3, auf Schottertragschicht

X
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Exkurs: Studie Riickbaukonzept als Beispiel
fur einen selektiven Rickbau3®

Fiir einen optimal ablaufenden werterhaltenden Riick-
bau hat ReBAU die Firma Concular mit der Studie »Wert-
erhaltendes Riickbau- und Vermittlungskonzept der Riick-
baumaterialien der alten Hofanlage in Inden-Schophoven nach
Kreislaufwirtschaft-Prinzipien« beauftragt.

Dazu wurden die im Gebaude enthaltenen Bauteile und
Materialien mittels eines Reuse Assessments vor Ortin einem
Materialpass bzw. Gebadudepass erfasst und nach Weiter-
verwendungspotenzial (auf hochstmaoglicher Wertebene) be-
wertet. Hierflir wurden von Concular eine Massenermittlung,
ein Riickbaukonzept fiir den selektivwerterhaltenden Riickbau
und ein Vermittlungskonzept erarbeitet, um eine anschlieBen-
de Materialvermittlung, z.B. an angeplante Bauvorhaben im
Umkreis, durchzufiihren.3s

Vorgehen:

Die Massen der verbauten Materialien werden ermittelt und
in einem Materialpass erfasst fiir den selektiven Riickbau. Die Hof-
anlage wurde vermessen, die Materialien erfasst und die Massen er-
mittelt (Gebaudepass).

Durch den Gebaudepass kann schnell ein passendes Rick-
baukonzept erstellt werden. Ein Gebaude kann in neun unter-
schiedliche Produktgruppen gegliedert werden: Steine, Beton, Holz,
Dammstoffe, Wellplatten, Fliesen/Sanitareinrichtungen, Glas, Stahl,
Einzelprodukte.

Alle Produktgruppen werden grundsatzlich in drei Ebenen
der Wiederverwendung unterschieden:
1. Wiederverwendung als gleich- oder héherwertiges

Produkt - Reuse/Upcycle

2. Wiederverwertung des Materials fiir anderweitige
Produkte - Recycle/Recover

3. Getrennte Entsorgung / Deponierung
(v.a. bei Schadstoffbelastung) - Dispose
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Ubersicht Produktgruppen

Produktgruppe 1

Mauerziegel (MZ)

Kalksandsteine (KS)

Bimssteine (BS)

Tondachziegel (TDZ)
Pflastersteine (PS)

Produkigruppe 2

Beton (B)

Produktgruppe 3
Dachbalken (DB)
Dachlatten (DL)

Spanplatten (SP)

Produkigruppe 4

Polystyroldémmung

Mineralwolle
Démmung

Produktgruppe &

Etemnitplatten

Menge

Gber 300 m*

125m?

88 m*

330 m*
695 m*

Menge

210 m?

Menge

~44 m*

~15m?

132 m?

Menge

13 m

155 m*

700m*

Max.
Lebensdauer *
[Jahre]

150

80

100

80
100

Max.
Lebensdauer *
Jahre]

80-100

Max.
Lebensdauer *
[Jahre]

40-100
20-70

40-100

Max.
Lebensdauer *
[Jahre]

25-60

20-55

Max.
Lebensdauer ™
[ahre]
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Arbeitsschutz

Ebenso muss die Riickbaubarkeit der Materialien
eingestuft werden nach:
¢ einfach - z.B. geklemmte, lose, aufliegende, geklickte
oder verschraubte Verbindungen

¢ mittel - z.B. Herauslésen von FuBbdden, Demontieren von

Sanitareinrichtungen

e anspruchsvoll - z.B. Abschlagen von Mértel oder gut

haftenden Beschichtungen
e sehranspruchsvoll - z.B. Riickbau Dachstuhl

- und nach Zustand:

¢ sehr gut - qualitativ neuwertig

e gut - qualitativ hochwertig

e gebraucht - keine Qualitatsverluste, aber
Gebrauch erkennbar

e gealtert - leichte Alterserscheinungen erkennbar

® beansprucht - Abnutzung erkennbar,
mogliche Qualitatsverluste

Entsorgung als
qefahriicher Abfall

o .
Zustand R R dar : Wnedelvarwelxidl:nrg
ik d
mittel bis
sehr gut bis anspruchsvall abtragen bzw.  Im Ganzen bzw. als 50% 100%
beansprucht (abh. von schreddemn Gastanskamung
Mértel)
mittel bis
anspruchsvoll abtragen bzw.  Im Ganzen bzw als
Behrgut (zerstorungsfrei schreddern Recycling-Steine 50% 100%
o Als Stein,
gebraucht mittel schnaiden bew, steinschnitt oder nach Bedarf 100%
schreddem Wandmodul
= Im Ganzen bzw als
gebraucht einfach abtragen Gostainskomung 20% 100%
Sehr gut einfach abtragen Als Pfiastersteine 100% 100%
g g
Anteil
Zustand der Wiederverwendung
zweck i
) modulare
Sehr gut bis gut  anspruchsvoll sd;zﬁ:i:s:;w Wle::“rvggalgung nach Bedarf 100%
Geslenskomung
Geschatzter Antell  Gesamtanteil der
Zustand RickE kait ety der Wiederverwendung
heder und
gebraucht selektiver
bis gealtert anspruchsvoll Rilckbau ‘Wiederverwendung 90% 100%
gebraucht anspruchsvoll s;éecllil‘i:v:: Wiederverwendung 90% 100%
5 selektiver Wicderverwendung
gebraucht mittel Rickbau i Coarvoching nach Bedarf 100%
Anteil
Riick a Gesamlanteil der
Zustand  F Zweck oo Wi ]
< En lisch
g,
gebraucht einfach  Entsorqungoder  Vorwertung oder % 100%
Recycling Wiedereinsatz als
Rezyklat
gebraucht anspruchsvoll Fachgerechte Sondermall 0% 0%
Entsorgung
Anteil
Gesamtanteil der
Zustand R R ey dor s 9

0%

0%
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Maoglicher Ablauf eines Riickbaus am Beispiel der
alten Hofanlage:
1. Abtragen und fachgerechte Entsorgung der asbesthaltigen
Wellplatten
2. Sichtpriifung des genauen Zustands und der Riickbau
barkeit der Mauerziegel, Tondachziegel, Bimssteine und
Kalksandsteine durch Fachpersonal, Abtragen der nicht
tragenden Bauteile, Trennung nach brauchbaren ganzen
Steinen iiber Palettierung (auf Wunsch zusétzliche Uber-
prifung der Festigkeiten ausgewahlter Materialien)
3. Selektiver Riickbau der Dammmaterialien, fachgerechte
Entsorgung der Holzwolle, Riickbau der Polystyroldammung
4. Selektiver Ausbau der Treppen, Eingangstiiren, Fenster,
Glasbausteine und Tore, anschlieBend komplette Ent-
kernung, gegebenenfalls Verkauf der Produkte
5. Dachstuhl selektiv riickbauen und fiir den Verkauf vorbe-
reiten, gegebenenfalls zwischenlagern oder entsorgen
6. Fassaden und tragende Mauern selektiv riickbauen, wahl-
weise in Module schneiden, einzelne Steine ausbauen oder
schreddern
7. Hofpflaster werterhaltend abtragen und verkaufen
8. Betonbodenplatten brechen und als Gesteinskérnung
aufbereiten
Die Materialien miissen auf Schadstoffe gepriift werden und kénnen
auf der Online-Plattform weitervermittelt werden. Kostenschatzung
und Wirtschaftlichkeit sind anhand der Studie belegt.

Exkurs: Empfehlungen fiir Ausschreibungen

Hinweise und Anregungen fiir den recyclinggerechten Bau der
Verkehrsflachen und der Regenwassernutzung/Entwasserungs-
planung durch die Bimolab gGmbH:

Zentrale Ziele bei der Umsetzung des Bauvorhabens »Bartholoméaus
Pfadchen«in Schophoven fiir die Planung einer klimagerechten und
ressourceneffektiven Bauweise der Verkehrsflachen und der Regen-
wassernutzung im Quartier:
e Die Verkehrsflachen sind so auszulegen, dass sie wirtschaft-
lich und moglichst langlebig sind.
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Die Verkehrsflachen sind multifunktional zu planen und um-
zusetzen. Dadurch konnen spatere notwendige Nutzungsan-
derungen mit moglichst einfachen Mitteln angepasst werden.
Verwendete Baustoffe fiir Verkehrsflachen sind recycling-
gerecht zu verwenden.

Beim Bau der Verkehrsflachen ist eine maglichst hohe Wie-
derverwendungsquote in allen verwendeten Baustoffen durch
die teilweise Wiederverwendung (z.B. Asphalt) oder den Ein-
satz von gliteliberwachten recycelten Gesteinskornungen/
RC-Baustoffen (z.B. Frostschutzschicht) umzusetzen.

Das anfallende Regenwasser von den Gebauden und Ver-
kehrsflachen soll im Quartier vollstandig versickern bzw. fiir
die Bewasserung der StraBenbaume und der Griinflachen ge-
nutzt werden. Regenwasser soll damit vollstandig im Quar-
tier genutzt werden und nicht abgeleitet werden (»Schwamm-

StraBenaufbauten im Detail

PPS 1
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quartier«). Das Ver- und Entsorgungssystem des geplanten
Quartiers ist entsprechend abzustimmen.

Konkrete Planungsvoraussetzung fiir den Bau der Verkehrs-
flachen und des Ver- und Entsorgungssystems fiir die Regen-
wassernutzung ist die Einbeziehung der zustandigen Unteren Was-
serbehorde. Hier sind im Vorfeld der Planung mogliche Auflagen
(z.B.firr die Regenwasserfilterung von den Verkehrsflachen oder ggf.
auch der Gebaude bei verschiedenen Dacheindeckungsmaterialien)
und zur moglichen Versickerung einzuholen (ggf. wasserrechtliche
Erlaubnis).

Neben der bautechnischen Baugrundeignung ist eine hydro-
geologische Bewertung des Baugrundes vorab notwendig, um bei
der Planung die zu berlicksichtigenden Regenwassermengen von
den Gebauden und Verkehrsflachen abzuleiten und versickern zu
lassen und damit das Regenwasser zu 100 % nutzen zu kénnen.

Die dezentrale Regenwassernutzung hat getrennt von der Ab-
wasserbeseitigung und -aufbereitung zu erfolgen.

Fir den Aufbau der Verkehrsflachen eignen sich aus heuti-
ger Sicht insbesondere folgende Bauweisen. Als Planungsgrundla-
ge kdnnen hier die Bauweisen der »Richtlinien fiir die Standardi-
sierung des Oberbaus von Verkehrsflachen« (RStO 12 [RStO 2012])
dienen, derzeitig in der Ausgabe 2012 mit Korrekturen von 2020. Die
Belastungsklassen sind innerhalb der Planung festzulegen:

1. Baugebiet/Kerngebiet: NebenstraBen, Wohnbebauungen
mit SpielstraBen
2. HauptstraBe innerhalb des Quartiers

und ggf. schon fiir den spateren Bauabschnitt:
3. Promenade an der entstehenden Marina mit FuBwegen,
Fahrradwegen, Aufenthaltsflachen
4. Parkplatz auBerhalb des Quartiers

GemaB RStO ergibt sich fir das Zukunftsquartier im Plan-
gebiet Inden, »Bartholomaus Pfadchen«, voraussichtlich eine Zu-
ordnung im Bereich der folgenden Belastungsklassen:

e QuartiersstraBe max. Bk 3,2

o SammelstraBe Bk 1,0

e WohnstraBe/Verkehrswege Bk 0,3
® Rad- und Gehwege
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Esist zu planen, ob die Verkehrsflachen in dichter oder wasser-
durchlassiger Bauweise ausgefiihrt werden kdnnen. In die Planung
einzubeziehen sind insbesondere folgende Bauweisen fiir Fahrbah-
nen auf F2- und F3-Untergrund/Unterbau nach RStO:

1. Asphaltdecke gemaB Tafel 1, Zeile 1: Asphaltdecke auf

Asphalttragschicht und Frostschutzschicht

2. Pflasterdecke gemaB Tafel 3, Zeile 4: Pflasterdecke auf wasser-
durchlassiger Asphalttragschicht auf Frostschutzschicht

3. Asphaltbauweise mit vollgebundenem Oberbau gemal
Tafel 4, Zeile 1: Asphaltdecke und Asphalttragschicht auf
Planum

Aus dem Merkblatt fiir Asphaltfundationsschichten in HeiB3-
bauweise M AFS-H, Ausgabe von 2020 [M AFS-H 20] ist aus
Ressourceneffektivitatsgriinden folgende Bauweise in die Planung
mit einzubeziehen: Asphaltbauweise mit Asphaltdecke, Asphalt-
tragschicht und AFS-H auf Planum.

Fir Rad- und Gehwege oder Nebenflachen sind analoge Bau-
weisen in die Planung mit einzubeziehen. Fiir wasserdurchldssige
Bauweisen ist das FGSV-Merkblatt fiir versickerungsfahige Ver-
kehrsflachen M VV [M VV 2013] heranzuziehen.

Bei dem Bau der HauptstraBe sollen die verschiedenen er-
mittelten und geeigneten Bauweisen (siehe zuvor) in drei Versuchs-
abschnitten mit moglichst hohem zu verwendenden Rezyklatanteil
in Asphalt, Pflaster und Frostschutzschichtin Form eines Reallabors
mit hoher Ressourceneffektivitat und Versickerungs- und Verduns-
tungspotenzial fiir das Quartier in dichter und wasserdurchlassiger
Bauweise neue Erkenntnisse liefern.

Exkurs: Wasserdurchlassige Verkehrswege

mit Elastopave?®

In Kooperation mit der Bimolab GgmbH und dem Unterneh-
men BASF Polyurethanes GmbH hat ReBAU einen StraBenbelag
entwickelt (»Wasserdurchlassige Verkehrswege mit Elastopave«):
Elastopave ist ein Polyurethan-Bindemittel fiir Gesteine, das als Al-
ternativprodukt zu Asphalt im StraBenbau eingesetzt wird. Gesteine
werden mit dem Bindemittel verklebt und auf die Flache aufgebracht
und verdichtet. So entsteht eine wasserdurchlassige Deckschicht
fir FuB- und Fahrradwege sowie fiir StraBen und Parkplatze. Neben

PPS 1
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der Wasserdurchlassigkeit ist ein weiterer Vorteil des Bindemittels,
dass man als Granulat auch Recyclingstoffe wie RC-Beton, RC-Klin-
ker, RC-Backsteine verwenden kann und somit RC-Material fiir die
Deckschichten einsetzen kann. Zudem ist es theoretisch maéglich,
eine Elastopave-Deckschicht zu recyceln, indem man sie frast und
erneut mit neuem Elastopave-Bindemittel verklebt. Wie viel Prozent
recyceltes Elastopave man in einer neuen Deckschicht einsetzen
kann, wird noch ermittelt.3®

Im weiteren Projektverlauf wird eine Bilanzierung des Produkts
nach den Faktor X-Prinzipien erfolgen.
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e Baumstandorte als »Versickerungsstandorte« (BlueGreenStreets)

Oberirdische Entwasserung und Ressourceneinsparung durch:
Regenwasserspeicherung fiir geschlossene Wasserkreislaufe
e Beim Bau von Gebauden muss eine Zisterne angelegt werden,

e Achsen hin zum entstehenden Indesee fur einen
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Exkurs:Kiithlung von StraBenraumen - Projekt
BlueGreenStreets (BGS) Toolbox'
Im Mittelpunkt der Priifung sollte die moglichst vollstandige

Nutzung des Regenwassers von Gebauden, Verkehrsflachen und
sonstigen Flachen und seiner Verdunstung und Versickerung nach
den Prinzipien einer »Schwammstadt« stehen.

Folgende Elemente sind bei einer individuellen Priifung in Betracht
zu ziehen:

Elemente fiir vitale Baumstandorte

Hydrologisch optimierter Baumstandort (Bestand, Neubau)
Baumrigole (ohne Speicher, mit Speicher)

Elemente der Verdunstung

Gedichtetes Verdunstungsbecken (baulich eingefasst)
Verdunstungsbeet (natiirlich eingefasst)
Fassadenbegriinung (bodengebunden, wandgebunden)
Pergolen, griine Wande (Larmschutzwande/
Verdunstungswande)

Elemente der Versickerung

Versickerungmulde (ohne Rigole, mit Rigole)
Tiefbeet (ohne Rigole, mit Rigole)
Wasserdurchlassige Bodenbelage

Anmerkung: Verkehrsflachenbefestigungen fiir
die Belastungsklasse Bk 1,8

Elemente der Wassernutzung

Zisterne zur Niederschlagswasserspeicherung

Elemente der Starkregenvorsorge

Riickhaltung im Freiraum
Blue Streets — Riickhaltung und/oder Ableitung
(Notwasserweg) im StraBenraum

Elemente der Wasserreinigung
Filterbeete

PPS 2
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Parkplatze werden ausgelagert
¢ Nahezu autofreies Quartier

EL'

Zukunftsfahiges

Mobil

Raum fir multifunktionale StraBenraume fiir

Spiel, SpaB und Kommunikation

2.

tskonzept

ita

Mobilitat teilen und nachbarschaftliche

Mobilitat befordern

e Platz flir Leihstationen und Fahrgemeinschaften

e Guter OPNV-Anschluss

® |nnovationen Raum geben

3.

) o

entwickeln

o

el
< b




. PPS 4 .
B i o) d ive rse R éu me b ewah ren *\ 1. I Wildnispfade schaffen zumumliegenden Land, Rurzone und Waldern

¢ Nicht bebaute Flachen mit Riickzugsorten wie Miniwalder
— e Grundstliicksumgrenzungen mit Durchbriichen fiir Wildtiere
2. Bodenversiegelung minimal halten
e Nur befahrbare Flachen, ansonsten Versiegelungsstopp
3. [ Multifunktionales Griin
e Artenschutz und Nistmdglichkeiten in Baumen, Hauswanden,
Dachern etc. schaffen
¢ Hierzu ebenfalls Dach- und Fassadenbegriinung
4. 0 Flache Wasserzone
¢ Flache Uferzonen entlang des zukiinftigen Indesees
e Wasserpflanzen als Basis fiir die Besiedelung mit Wasser-
vogeln, Amphibien, Wasserinsekten und Fischen
e Schutz der Natur, Bebauung sollte unzuganglich und
stérungsarm erfolgen
5. [ Raum fiir Gértnern und Selbstversorgung
6. Beleuchtung nur mit warmweiBBen Leuchtmitteln
Bepflanzungsregeln: heimische Pflanzenarten, die Tieren
Nahrung geben
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FIéChen i ntel I igent beplanen 1.  DerBoden wird geschiitzt durch die Bebauungsarten der

Reihenhauser und Hofhauser

O  Hofhauser

©  Mehrgeschosswohnen

¢ Kettenhofhauser

Il Reihenhiuser Baugemeinschaft

© Gemeinschaftshaus

2. i Gemeinschaftliches Wohnen soll in folgenden Bereichen

gefordert werden
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iume sollen multifunktional nutzbar und anpassbar sein
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1 In diesen Bereichen, kann das »Sharing« oder auch

G emei nSChaft Stérke n . »Teilen« stattfinden

Teilen von Raumen in Form eines Gemeinschafthauses mit
Gastezimmern, Partyraum, Gemeinschaftskiiche,
Spielraum, Sportraum, ...

3. @ Gartenhiitte mit Geraten zum teilen

4. 0 Teilen von Freiflache fiir Spiel und Aufenthalt

5. { Teilenvon Nutzgarten

I ]

ASD




96 Klimaresilientes Wassermanagement
berticksichtigen

Exkurs: Beteiligung der Bevélkerung bei einer
Teilnahme von 158 Biirger*innen zur Frage »Wie wollen
wir in Zukunft leben?«8

In der Entwicklung neuer Wohngebiete hier in Schophoven
sehe ich groBes Potenzial fiir mich / fiir die nachkommenden Gene-
rationen / fiir das Dorfwachstum Schophovens.

® Ja
Nein

@ Keine Antwort

@ Nicht beendet oder
nicht gezeigt

Wenn ich die freie Wahl hatte, ware meine Wunschhausform
der Zukunft:

Ich finde es gut, wenn sich alle Bewohner*innen eines neuen
Quartiers verschiedene Gemeinschaftsflachen (z.B. wie Freiflachen,
Spielflachen, Parkflachen) teilen, ahnlich wie es bei Flachen im 6f-
fentlichen Raum ist.

® Ja
Nein

@ Keine Antwort

@ Nicht beendet oder
nicht gezeigt
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Folgende Gemeinschaftsflachen und Strukturen sind mir
wichtig im 6ffentlichen Raum:

@® Spielplatze
Griinzuge fur Spaziergange

@ Parkahnliche Griinanlagen
zur Naherholung

® Bepflanzungen

@ Sitzmaglichkeiten
Beleuchtung

@ Nichts

@ Nicht beendet oder
nicht gezeigt

Ich ware bereit, monatlich einen kleinen Betrag zu zahlen oder
mich unentgeltlich an Gemeinschaftsaktionen zu beteiligen (z.B. 2 x
jahrlich), um die StraBen- und Freiraume in meinem Ort griiner, be-
lebter und groBraumiger zu gestalten und den anfallenden Pflege-
aufwand zu unterstiitzen (z.B. besondere Spielgerate, besondere
Blumen, mehr Griinflachen, Herbstschnitt, Millsammeln ...).

® Ja
Nein

@ Keine Antwort

@ Nicht beendet oder
nicht gezeigt

PPS 7
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1. O Energiesystemfiirdas gesamte Quartier

Energiekonzept

Innovatives
entwickeln
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Exkurs: Energiekonzept Schophoven:33

Wie in Kapitel 2 (Innovatives Energiekonzept entwickeln) be-
schrieben kommt die Energiespundwand als Alternative fir Erd-
kollektoren oder Sonden infrage, wenn der Boden aufgrund hoher
Feuchte (Grundwasserstromung) oder direkt im oder am Gewasser
zu sehr hohen Energiefliissen fiihrt.

Dies wird perspektivisch im betrachteten Baugebiet der Fall sein.

Phase 1: Erster ErschlieBungsabschnitt

Zum ErschlieBungsbeginn des Bauabschnitts 1 ist noch kein
oberflachennahes Grundwasser zu erwarten. Die Energiespund-
wande werden also im trockenen Erdreich installiert und stellen
demnach eine eher niedrigere, spezifische Warmemenge bereit. Die
Dimensionierung wird sich dabei an dem verhéaltnismaBig geringen
Leistungsbedarf der entstehenden energieeffizienten Neubausied-
lung orientieren.

Phase 2:

Dem Warmebedarf, der durch den zweiten Bauabschnitt so-

wie der langfristig anvisierten Anbindung von Alt-Schophoven an
das Warmenetz stark steigen wird, kann mit den Energiespundwan-
den Rechnung getragen werden. Durch Einstellung der Simpfungs-
maBnahmen ab dem Jahr 2029 wird das Grundwasser kontinuier-
lich ansteigen, sodass die »ntrocken« verbauten Energiespundwéande
perspektivisch im feuchten Grund stehen werden und bei anstehen-
dem Oberflachenwasser sogar das Sechsfache an urspriinglich aus-
gelegter Warme liefern konnen. An der Uferpromenade ist es des-
halb denkbar, den entstehenden Hafen mit Energiespundwéanden zu
gestalten.
Neben einem stufenweisen Ausbau kann das Kollektorsystem bei
steigender Nachfrage auch stetig erweitert werden, wofiir sich die
gesamte Uferlinie anbietet. Fiir den Zeitraum der Renaturierung zwi-
schen Phase 1und 2 werden die Energiespundwande erwartungsge-
maB liber langere Zeit nur teilweise im Erdreich stehen und miissen
dafiir mit Korrosionsschutz versehen werden.
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Rahmenbedingungen
und Prozessbeteiligte

Damit Stadte und Gemeinden ressourcenschonendes und
kreislauffahiges Bauen effektiv umsetzen kdnnen, sollten
alle aufgestellten Planungsprinzipien mit der heutigen
Technologie und den (rechtlichen) Rahmenbedingungen

garantiert umsetzbar sein.

Zitat: »Die Erfahrung der letzten Jahre in der regionalen Umsetzung von ressourcen-
effizienten Siedlungsprojekten zeigt eins ganz deutlich: Der Wille und die Einsicht sind
partei- und gesellschaftsiibergreifend vorhanden, ressourceneffizientes Bauen zu forcieren.
Allerdings braucht es bei der konkreten Umsetzung mehr als guten Willen und Einsicht.
Fir das Gelingen einer ressourceneffizienten Siedlungsentwicklung sind die Akzeptanz in
Kommunalpolitik und Biirgerschaft sowie ein reibungsloser Informationsfluss von Wissen
unbedingt erforderlich.« Anne Albrecht liber Ressourcenschutz im Hochbau

Damit Planungen wirksam realisiert werden
konnen, muss die Politik tiber den Stand der Technik, die
Anforderungen an den Ressourcenschutz und die
Entwicklungen in der Kreislaufwirtschaft informiert sein.
Nur so konnen politische Beschliisse gefasst werden, die
eine Verwaltung sinnvoll umsetzen kann. Ein ein- rakt: Beschluss des
heitliches Gesetz oder die einheitliche bundes- /%" vom 20. Ma

2022 zur »Starkung des

weite Verankerung der Ressourcenschonung und Einsatzes von wiederver:
. g s . . wendbaren Baustoffen
Kreislauffahigkeit in der Bauleitplanung wiirden .4 gauteilen sowie von

den Prozess und die Planungen beschleunigen, ~ [“*soureensenonenden
Recycling-Baustoffen«*

Exkurs: Steuerbare Kriterien zur Umsetzung
der Planungsprinzipien
Folgende steuerbare Rahmenbedingungen ver-
besserndie Akzeptanzfiireine Veranderung in der Baupraxis:
e Architekturwettbewerbe fiir 6ffentliche Gebau-
de mit eindeutigen Kriterien zur Ressourcen-
effizienz und Kreislaufgerechtigkeit
e Implementierung von Kriterien zur Ressourcen-
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effizienz und Kreislaufgerechtigkeit in einem
stadtebaulichen Vertrag

e Diese sind von allen Beteiligten gerecht und glei-
chermaBen (Investor*innen, Baugruppen und pri-
vaten Bauherrschaften) zu erfiillen

e oder: privatrechtliche Implementierung von
Kriterien zur Ressourceneffizienz und Kreislauf-
gerechtigkeit im Grundstiickskaufvertrag

e Anreizsystem: z.B. je klimafreundlicher, desto
groBer ist der Nachlass auf den Grundstlicks-
kaufpreis, oder je ressourceneffizienter, desto
weiter vorne auf der Vergabeliste

e Unkomplizierte Bewertung der Ressourcen-
effizienz und Kreislaufgerechtigkeit ohne zah-
lengestiitzte, harte Grenzwerte

e Unkomplizierte Bewertung der Ressourceneffizi-
enz und Kreislaufgerechtigkeit im gebauten Zu-
stand (Controlling)

e Forderung von flacheneffizientem Wohnen durch
die Schaffung von zielgruppengenauen, attrak-
tiven Alternativen fir Einzelpersonen in groBBen
Wohnungen und Hausern

e Forderung von flacheneffizientem Wohnen durch
Bezuschussung von Vorrichtung beim Bau fiir
zukliinftige Umbaumaoglichkeiten (Einlieger-
wohnung) im Einfamilienhaus

e Verzicht auf Zwang und Schaffung von Anrei-
zen - das Empfinden von individueller Freiheit
soll idealerweise gewahrt sein

Folgende steuerbare Rahmenbedingungen sind vorteilhaft
flir den Wissenstransfer:

e Inanspruchnahme von Beratungsangeboten
zur Ressourceneffizienz und Kreislaufgerech-
tigkeit vor den ersten Uberlegungen zu einer
Siedlungserweiterung

¢ Informationsveranstaltungen bei Offenlage des
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Bebauungsplans und bei Vermarktungsstart
¢ Individuelle Bauberatung der Bauherrschaften
und Planenden

Ausblick und Ubertragbarkeit

Exkurs 1: Hiirden und Potenziale fiir

die ressourcenschonende Quartiers-

planung - ein Erfahrungsbericht aus Inden

Der Braunkohletagebau beeinflusst das Leben
in Inden immens und pragt die Arbeit in der Kommune.
Tagtéaglich erleben die Anwohnenden, was es bedeutet,
wenn die Natur intensiv genutzt wird und klimaschadliche
Emissionen das Klima beeinflussen. Aber nicht nur das
Tagebaugeschehen mit dem Kraftwerk Weisweiler zeigt den
Menschen in Inden die enormen Eingriffe in Natur und Land-
schaft und somit auch in das tagliche Leben. Im Jahr 2021
verdeutlichte ein extremes Hochwasser mit vielen direkt Be-
troffenen in Inden die Auswirkungen des Klimawandels.

Trotzdem ist es fiir viele Menschen schwierig, mit
den immer knapper werdenden Ressourcen beim Bauen
schonend umzugehen und der Natur bei der Garten- bzw. Vor-
gartengestaltung den nétigen Raum zu geben.

Ungeachtet der offensichtlichen Veranderung der
natlrlichen Umgebung undihrer Folgen zeigt die Erfahrung
der Kommune, dass Anderungsprozesse - hier beispielhaft
das Anlegen eines naturnahen Vorgartens, die Verwendung
ressourcenschonender Baustoffen oder eine abweichende
Gestaltung von Quartieren - bei den Anwohnenden nur
auf wenig Akzeptanz stoBen: Man baut, wie schon die EI-
tern und GroBeltern gebaut haben. Gleichzeitig reagiert die
Baubranche relativ langsam auf notwendige Anderungs-
prozesse. Insbesondere die Vorurteile gegen eine holz-
basierte Bauweise waren und sind im Rheinischen Revier



106

hoch. Dies ist gekoppelt mit Angsten vor erhéhten Kosten
und einem erhohten Erhaltungsaufwand.

Der Abbau von Angsten und Vorurteilen gegen
eine alternative Bauweise mit 6kologischen Vorteilen er-
fordert einen erhohten Beratungs- und Kommunikations-
aufwand, der verpflichtend fir jede*n Bauherr*in in Inden
bei Kaufinteresse eines Grundstiickes ist. In einem Ge-
sprach konnen den eher emotional gepragten Meinungen
gegen eine ressourcenschonende Bauweise und Quar-
tiersentwicklung sachliche Argumente entgegengesetzt
werden. RegelmaBige transparente Berichterstattung und
Kommunikation mit den Ratsmitgliedern, aber auch mit
den Einwohnenden in der Gemeinde Inden unterstiitzen
die notwendigen »Change-Prozesse«. Die Erfahrung zeigt,
dass diese Kommunikation kontinuierlich erfolgen muss.

In den planerischen Prozessen kommt erschwe-
rend hinzu, dass modgliche Festsetzungen in der Bau-
leitplanung (noch) nicht im Baugesetzbuch verankert sind.
So beschrankt sich der mogliche Festsetzungskatalog auf
Bauformen und Vorgarten- oder Gartengestaltungen. Hier
besteht dringender Handlungsbedarf.

Inden setzt die Vorgaben zur Ressourcenscho-
nung aus diesem Grund privatrechtlich durch. Ein Hand-
lungsfeld sind die stadtebaulichen Vertrage mit privaten
ErschlieBungstragern. Hier konnen fiir die ErschlieBungs-
anlagen Vorgaben getroffen werden. Es konnen auch Richt-
linien fiir die einzelnen Hochbauten vorgegeben werden,
wenn der Vorhabentrager diese ebenfalls errichtet.

Bei privaten Einzelbauvorhaben miissen die Vor-
gabenin den jeweiligen Notarvertragen zum Grundstiicks-
verkauf verankert werden. Dieses Verfahren ist aufwendig
und fir die 6ffentliche Hand schwer kontrollierbar, denn
die Einhaltung der notariell verankerten Vorgaben zur Res-
sourcenschonung wird auf den Baustellen tberprift. Da
dies wegen der fehlenden offentlichrechtlichen Umset-
zungsmoglichkeiten nicht Aufgabe der Bauordnungsamter
ist, Ubernimmt die Aufgabe die Faktor X Agentur der Ent-
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wicklungsgesellschaftindeland GmbH (EwiG). Kommunal
ware dieser Personalaufwand in einer kleinen Kommune
wie Inden nicht zu stemmen.

Die hohe Motivation im indeland (Verbund der
Kommunen in der Region um den Tagebau Inden, insti-
tutionell begleitet durch die EwiG), kontinuierlich an der
Umsetzung der Ressourcenschonung auch gegen Wider-
stinde weiterzuarbeiten und diese Inhalte in der Offent-
lichkeit transparent zu kommunizieren, fiihrt trotz der er-
wahnten Widerstande zum Erfolg. In der Gemeinde Inden
schlug sich dies im Grundsatzbeschluss des Rats nieder,
Strukturentwicklungin der Gemeinde ressourcenschonend
umzusetzen. Unter anderem auf dieser Grundlage wur-
de die Entwicklung des beispielhaften Zukunftsquartiers
»Bartholomaus Pfadchen« beschlossen.

Dabei wirkte sich die hohe fachliche Expertise
der Beteiligten in den Prozessen positiv aus. AnstoBe von
auBen durch die Unterstiitzung der Faktor X Agentur der
EwiG mit dem ReBAU-Projekt und die konstruktive Zusam-
menarbeit mit externen Kooperationen helfen bei den not-
wendigen Umsetzungsprozessen.

Inhaltlich ist das Zusammenspiel vieler Kompe-
tenzen im interkommunalen und interdisziplinaren Ver-
bund eine fachliche Bereicherung auf Augenhohe. Der
Blick von auBen im interdisziplinaren Miteinander erleich-
tert Prozesse und fordert Kreativitat.

Regina Dechering

Exkurs 2: Nachwort von Anne Albrecht, Leiterin
der Faktor X Agentur der Entwicklungsgesellschaft
indeland GmbH

Die meiste Zeit war ich Zaungast beim Projekt
ReBAU, habe natiirlich immer einiges mitbekommen, weil
wir das Biiro geteilt haben. Dennoch bin ich erstaunt, wie
viel das Team von ReBAU in den knapp drei Jahren, mitden
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Widrigkeiten der Coronapandemie, geschafft und geschaf-
fen hat. Es sind mehrere Leitfaden entstanden, es wurden
Studien und Befragungen der Bevolkerung durchgefiihrt,
Wettbewerbe und Workshops gehalten, auBerdem gab es
reichweitenstarke Webinare und natiirlich nicht zu verges-
sen die groBartige ReBAU-Messe im Juni 2022. Vieles da-
von wird auch nach Projektende bleiben.
Wenn wir die heutige Zeit, den Abschluss des
Projekts, mit der Zeit vergleichen, zu der ReBAU begon-
nen hat, kann einem regelrecht schwindelig werden: Was
ist nicht alles in der Zeit zwischen Januar 2020 und heute
passiert?
e Grundsatzurteil des Bundesverfassungsgerichts
zum Klimaschutzgesetz
¢ Hochwasserkatastrophe
¢ Anstieg der Baukosten in ungeahntem Ausmal
e Baustoffknappheit und extrem lange Lieferzeiten
e \olkerrechtswidriger Angriffskrieg von Russland
auf die Ukraine mit anschlieBender Energiekrise
e Umkehr der Zinspolitik und Inflation in einer In-
tensitat, die es seitden 1950er-Jahren des letzten
Jahrhunderts nicht mehr gegeben hat.

All das beeinflusst als Rahmenbedingungen, wie

es mit der Ressourcenwende weitergeht. Und es ist kei-
neswegs sicher, wie der weitere Weg zu einer Ressourcen-
wende in der Bauwirtschaft aussehen wird.
Wir alle sollten uns die Ressourcen- und Bauwende so vor-
stellen und planen, als ob es jeden Tag moglich wére, sie
unmittelbar umzusetzen, und damit die Tragheit der ewi-
gen Zauderer liberwinden.

Der Klimaforscher Hans Joachim Schellnhu-
ber nannte den Bausektor einst »den Elefanten im Klima-
raume, und das war er auch. Die Bedeutung von Bauen
wird im offentlichen Diskurs aber langsam erkannt. Das
zeigt sich auch daran, dass populare Fernsehformate wie
»heute-show"” und »ZDF Magazin Royale« Nischenthemen

wie Sandknappheit und die Klimawirksamkeit von Beton
zum Thema machen.

In den vergangenen Jahren hat sich die Wahr-
nehmung tatsachlich gewandelt: Bei mehr und mehr Ent-
scheidenden, Planenden und Auftraggebenden sickert
die Bedeutung des Bausektors fiir Ressourcenverbrauch
und Klimawandel langsam ins Bewusstsein ein. Das heift
nicht, dass es leichter wird, die Bauwende voranzutreiben
und dann auch umzusetzen, aber wir fangen weniger oft
»bei null« an. Ja, ich freue mich auch an kleinen Erfolgen.

Also: Es tut sich was. Und einen gewichtigen An-
teil daran hat ReBAU.

Anne Albrecht, im November 2022
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ReBAU

Dieses Planungshandbuch entstand im Rahmen
des ReBAU-Projekts (Regionale Ressourcenwende in der
Bauwirtschaft). Ziel von ReBAU ist es, das ressourcen-
schonende, kreislauffahige Bauen in der Strukturwandel-
region Rheinisches Revier zu fordern und somit einen Bei-
trag zu einer neuen Baukultur zu leisten.

Die Umweltfreundlichkeit eines Gebaudes hangt
nicht nur vom Energieverbrauch wahrend der Nutzungs-
phase ab, sondern ergibt sich vielmehr aus den verwende-
ten Baustoffen und der Konstruktionsart - ein Umstand,
der in der 6ffentlichen Wahrnehmung bislang nicht aus-
reichend bekannt ist. Hierflir méchte ReBAU sensibilisie-
ren sowie entsprechende Impulse bei allen Beteiligten des
gesamten Lebenszyklus Bau setzen.

ReBAU istein Projekt des Forderprogramms »Regio.
NRW - Innovation und Transfer« (EFRE). Es wird umge-
setzt von den Projektpartnern Zukunftsagentur Rheini-
sches Revier GmbH, Faktor X Agentur der Entwicklungs-
gesellschaftindeland GmbH und Bimolab gGmbH.

Weitere Informationen unter
www.rebau.info
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Gefordert durch:

EUROPAISCHE UNION
Investition in unsere Zukunft
Europaischer Fonds

fur regionale Entwicklung

L EFRE.NRW
Investitionen in Wachstum
ﬂ n und Beschaftigung

Ministerium fir Wirtschaft,
Industrie, Klimaschutz und Energie
)

des Landes Nordrhein-Westfalen



